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Oz

Islam aile hukukunda evlilik akdi, iki bireyin karsilikli rizasina ve ser‘i esaslara dayanarak
olusturduklar1 dini-hukuki bir bag niteligindedir. Bu bag, yalnizca iki kisiyi degil; ayni
zamanda toplumsal diizeni, neslin korunmasini ve dinin temel maksatlarin1 da yakindan
ilgilendirir. Evlilik akdiyle birlikte kar1 ve koca arasinda karsilikli birtakim haklar ve
yiiktimliilikler dogar. Bu hak ve yiikiimliiliikler, Kur’an-1 Kerim’in belirledigi kavli
prensiplere ve Hz. Peygamber’in uygulamalarina dayal: olarak sekillenmis, zamanla fikih
ekolleri tarafindan sistemlestirilmistir. Ancak evlilik birliginin bu ideal diizlemde
stirdiiriilebilmesi her zaman miimkiin olmamus; taraflardan birinin gérevlerini ihmal etmesi
ya da esine zarar verecek davranislar igine girmesi halinde soz konusu birligin zarar
gormesi kaginilmaz olmustur. Bu gercevede Islam hukuk diisiincesinde “niisiz”” kavram,
evlilik iligskisinde ortaya cikan gecimsizlik, itaatsizlik veya hak ihlali gibi tutumlar
tanimlayan temel kavramlardan biri olarak 6ne ¢ikmaktadir. Klasik fikih literatiiriinde
niistiz ekseriyetle kadinin kocasina karsi sergiledigi serkeslik, itaatsizlik, gérev ihmali veya
olumsuz tavirlar baglaminda degerlendirilmis ve bu durumu sergileyen kadma “nasize”
denilmistir. Buna karsin, Kur’an-1 Kerim’de Nisa Stresi’nin 128. ayetinde erkege izafe
edilen niisiz tiirlerine de agik bigimde isaret edilmesi, bu meselenin yalnizca kadin
merkezli olarak ele almamayacagini ortaya koymaktadir. Bu ayette, kadinin kocasindan
“fena muamele” veya “yiiz ¢evirme” gibi durumlar gérmesi halinde bariggil yollarla
uzlagma arayisina gitmesinin tesvik edilmesi, erkegin de nésiz bir konumda olabilecegini
gostermektedir. Bu makalede, soz konusu ayetten ve ilgili diger nasslardan hareketle
erkegin niistizu konusu sistematik bir sekilde ele alinmakta; fikhi, tefsirl ve toplumsal
yonleriyle detayli bigimde incelenmektedir. Aragtirmanin temel amaci, klasik ve modern
kaynaklar 1s1ginda niistizun ¢ift yonli bir sorumluluk sorunu oldugunu gostermek; bu
baglamda erkegin esine karsi sergiledigi ge¢imsiz tutumlarin hangi durumlarda niistiz
kapsamina girdigini tespit etmek ve bu durumda kadina taninan haklari, ¢6ziim yollarini
ve hukuki sonuglar tartismaktir. Makalede oncelikle “niisliz” kavraminin liigat ve 1stilah
anlami agiklanmakta, bu kavramin Kur’an’daki semantik ¢ercevesi ortaya konulmaktadir.
Ardindan, kadin ve erkek acgisindan niistizun farkli goriiniimleri karsilagtirmali olarak
sunulmakta; kadinin niistizu ile ilgili ayetlerde yer alan tedrici 1slah yontemleri
hatirlatilarak, bu yontemlerin erkek icin nasil isletilebilecegi degerlendirilmektedir.
Ozellikle “i‘raz” (yiiz ¢evirme), “kotii muamele”, “nafaka yitkiimliiliigiinii ihlal” ve
“fiziksel/psikolojik siddet” gibi fiiller, erkegin niisizu kapsaminda degerlendirilen temel
basliklar olarak tahlil edilmektedir. Calismada ayrica Kur’an’daki ilgili pasajlarin niizul
sebepleri ele alinmakta, Hz. Aise ve Tbn Abbas gibi sahabe rivayetleri iizerinden ayetin
tarihi baglami aydinlatilmaktadir. Bu yorumlarin 1s18inda erkegin niistizu karsisinda
kadmin bagvurabilecegi yollar agiklanmaktadir. Sulh siirecinde taraflardan birinin,
ozellikle kadinin, bazi haklarindan kismen feragat etmesiyle evliligin siirdiiriilebilmesi
miimkiin olabilirken; bu ¢dziim yollarnin basarisiz olmasi halinde bosanma ve muhalea
gibi sonuglar da giindeme gelebilmektedir. Bu baglamda ¢alismada, klasik kaynaklarda yer
alan goriislerin yan1 sira, bazi yorumlarin yerellik, kiiltiirel baglam ve giincel uygulamalarla
iligkilendirilerek yeniden degerlendirilmesine de dikkat cekilmektedir. Son olarak,
calismanin 6nemli bir katkist da sudur: Kadinlarin sadece nasize olarak degil, zaman zaman
magdur sifatiyla da evlilik iliskisinde zarar gorebileceklerini kabul eden ve bu baglamda
onlarin haklarmi koruyan ser‘? diizenlemeler hakkinda farkindalik saglayarak Islam
hukukunun toplumsal adaleti 6nceleyen yaklasimini biitiinciil bir sekilde ortaya koymaktir.
Bu yoniiyle makale, klasik fikih metinleriyle ve giincel meselelerle irtibatli olarak, niistiz
konusunun ¢ift yonlii dogasini ortaya koyan biitiinciil bir katki sunmaktadir.

Anahtar Kelimeler: Niistz, I’raz, Muhalea, Kavvam, Sulh
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Abstract

In Islamic family law, the marriage contract is a religious-legal bond formed based on
mutual consent and governed by divine legal principles. This bond concerns not only the
relationship between two individuals but also plays a critical role in maintaining social
order, preserving lineage, and achieving the essential objectives of religion. Upon the
establishment of the marriage, mutual rights and obligations arise between spouses. These
rights and duties are grounded in the normative principles set forth in the Qur’an and the
exemplary conduct of the Prophet, later systematized by Islamic legal schools.
Nevertheless, the continuation of marriage under ideal conditions is not always
guaranteed. When one party neglects their responsibilities or engages in harmful behavior
toward the other, the marital union becomes vulnerable. Within this framework, the
concept of nushuz has emerged as a key term to define such situations of conflict,
disobedience, or violation of rights within marriage. Classical Islamic jurisprudence
typically discusses nushuz in reference to a wife’s disobedience, negligence, or misconduct
toward her husband, labeling her as a nashiza. However, verse 128 of the chapter al-Nisa
in the Qur’an clearly refers to forms of nushuz attributed to the husband, thereby indicating
that the issue cannot be limited to women alone. This verse emphasizes reconciliation
when a wife fears mistreatment or emotional distancing (irad) from her husband, revealing
that a man can also fall into the category of nashiz. This article systematically addresses
the issue of male nushuz by examining relevant Qur’anic verses and supporting texts from
a legal, exegetical, and social perspective. The study aims to demonstrate that nushuz is a
bilateral problem of ethical and legal responsibility and to identify the behaviors that may
constitute male nushuz, along with the protective measures and legal remedies available
to the wife. The article first defines the term nushuz both linguistically and conceptually,
and then outlines its semantic framework in the Qur’an. It compares the types of nushuz
ascribed to men and women, and evaluates the gradual corrective approach presented for
women in the Qur’an in terms of its applicability to men. Specific male behaviors such as
irad (emotional neglect), mistreatment, failure to provide financial support, and physical
or psychological harm are examined as manifestations of nushuz. The study also reviews
the historical context of the verses through early exegesis and traditions, especially the
reports attributed to Aisha and Ibn Abbas. In light of these interpretations, the courses of
action available to a woman in response to her husband's nushuz (misconduct) are
explained. During reconciliation, the wife may offer concessions to maintain the marriage,
but if resolution fails, she may seek divorce. In this context, the study draws attention to
the reinterpretation of certain views in light of cultural dynamics, locality, and present-day
family structures. Ultimately, the article underscores that women can also be victims of
harm in marriage, not only the source of conflict, and that Islamic law provides
mechanisms to protect their rights. The broader commitment of Islamic jurisprudence to
fairness and social justice is emphasized. Accordingly, this study offers a comprehensive
contribution to the literature by presenting nushuz as a two-sided phenomenon, evaluated
within both traditional jurisprudential thought and contemporary concerns.
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Giris

Islam aile hukukunda evlilik, taraflarin karsilikli rizasina ve ser‘i esaslara dayanarak tesis ettikleri dini-
hukuki bir birlikteliktir. Bu akit yalnizca bireyler arasi 6zel bir iliskiyi degil, ayn1 zamanda neslin korunmasi,
toplumsal diizenin saglanmasi ve dinin temel maksatlariin gergeklestirilmesini de ilgilendirmektedir. Evlilik
iliskisi, taraflara karsilikli birtakim hak ve sorumluluklar yiikler. Kur’an-1 Kerim ve hadislerde bu sorumluluklarin
sinirlar ¢izilmis; eslerin karsilikli saygi, sorumluluk ve iyi ge¢im gergevesinde hareket etmeleri tesvik edilmistir.
Ancak her evlilik birliginin ideal bi¢imde siirdiiriilememesi, zaman zaman taraflardan birinin digerinin hakkini
ihlal etmesi yahut evlilik iliskisine zarar verici tutumlar igine girmesini miimkiin géren Islam ¢éziim 6nerileri
sunmustur.

Bu gibi durumlarda islam hukuk diisiincesi, aile birligini korumaya calisirken bireylerin temel haklarim da
gbzeten ¢ozliim yollart iretmigtir. Bu baglamda “niigiiz”” kavramui, taraflardan birinin evlilik sorumluluklarini ihlal
etmesi, gecimsizlik gdstermesi veya esine zarar verecek davranislar sergilemesi durumunu ifade eden temel bir
terim olarak one ¢ikar. Klasik fikih literatiiriinde niisiz genellikle kadinin kocasina kars1 sergiledigi itaatsizlik ve
olumsuz tavirlar baglaminda degerlendirilmis, bu tiir davranislar sergileyen kadin “nésize” olarak tanimlanmigtir.
Oysa Kur’an-1 Kerim’deki Nisa 4/128. ayet, bu kavramin yalnizca kadinla sinirli tutulamayacagini, kocanin da
evlilik iliskisine zarar verici fiillerde bulunabilecegini ortaya koymaktadir. Bu ayette, kadinin kocasindan “koti
muamele” ya da “yiiz ¢evirmesi” gibi davraniglar beklemesi halinde barisgil yollarla uzlagma arayisina gidilmesi
tavsiye edilmistir. Dolayisiyla, kocanin da niisliz kapsaminda degerlendirilebilecek fiiller isleyebilecegi agiktir.
Bununla birlikte, klasik literatiirde ve giliniimiiz akademik caligmalarinda niisiiz agirlikli olarak kadin eksenli
olarak ele alinmig, kocanin niislizu ise daha smirli bi¢imde islenmistir. Bu durumun, kadina dair niisiz
hiikiimlerinin daha ayrmtili olarak nasslarda yer almis olmasindan kaynaklandig1 diisiiniilebilir. Calisma, bu
eksikligi kismen gidermeyi hedeflemekte ve kocanin niisiizu konusunu Kur’ani ¢erceve, klasik fikih birikimi ve
cagdas akademik yaklasimlar baglaminda degerlendirmeyi amaglamaktadir. Bu kapsamda oncelikle niistiz
kavraminin liigat ve 1stilah yonii agiklanmakta, ardindan Kur’an’daki kullanimiyla semantik sinirlari ortaya
konulmaktadir. Sonraki asamada kadin ve erkek niigiizu arasindaki temel farklar karsilagtirmali olarak ele
alinmakta ve 6zellikle erkege isnat edilebilecek fiillerin fikhi yonleri lizerinde durulmaktadir.

Aragtirmanin temel amaci, kocanin sergileyebilecegi niisiiz fiillerinin mabhiyetini belirlemek ve bu
durumlarda kadinin bagvurabilecegi ¢oziim yollarini fikhi ve toplumsal baglamlariyla degerlendirmektir. Bu
dogrultuda ilgili ayetlerin tefsiri, sahabe rivayetleri, klasik fikih metinleri ve ¢agdas akademik literatiir birlikte ele
almarak biitiinciil bir ¢ergeve sunulmaya ¢aligilmistir. Calismanin bir diger katkisi, niisiizun yalnizca kadinlarla
ilgili bir sorumluluk ihlali olmadigimi, kocadan kaynakli tutumlarin da hukuki degerlendirmeye konu
edilebilecegini ortaya koymasidir. Bu yoniiyle makale, aile hukukuna dair tartismalarda daha dengeli ve kapsayici
bir yaklagimi desteklemeyi hedeflemektedir.

Niistiz kavrami, klasik kaynaklarda ve giinlimiiz ¢aligsmalarinda evlilikte yasanan gegimsizliklerin fikhi
karsilig1 olarak detayli bicimde ele alinmis; 6zellikle kadinin nasizelik durumu {izerine oldukg¢a zengin bir kiilliyat
olusmustur. Bu yonelisin, ilgili nasslarin kadina dair hiikiimlere daha fazla yer vermesiyle ilgili oldugu
sOylenebilir. Ancak bu durum, erkegin niigizunun geri planda kalmasma ve ilgili tartigmalarin yeterince
gelisememesine yol agmustir. Bu makale, erkegin niisizunun fikhi temellerini, Kur’an’da yer alan nasslar

dogrultusunda yeniden degerlendirmektedir. Klasik kaynaklarda 6nerilen ¢6ziim yollar1 ile gliniimiiz aile yapisi
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baglaminda karsiliklar birlikte diisiiniilerek konu giincel tartigmalara agilmaktadir. Ozellikle Kur’an’daki niisiiz
ayetlerinin tefsirlerinde yer alan rivayetlerin yorumlanmasi ve fikih metinlerindeki kavramsal ayrimlar, ¢alismanin
temel referans noktalar1 arasinda yer almaktadir.

Calismanin 6zgiin yonii, niisizun yalnizca kadinlara mahsus bir sorumluluk ihlali olmadigini, kocadan
kaynaklanan tutumlarin da aymi kavramsal cercevede degerlendirilebilecegini gostermeye yonelik bir katki
sunmasidir. Boylece klasik literatiire ve ¢agdas hukuki tartigmalara dayali dengeli bir yaklasim Onerilmekte;
konuya dair mevcut ¢aligmalarin agtig1 gergeveye yeni bir boyut eklenmektedir.

1. Niistiz Kavramm

Kur’an-1 Kerim’de eslerin birbirlerine karsi olumsuz davraniglarini konu olan Nisa Suresi’nin 34 ve 128.
ayetlerinde gecen “niisiz” nesz/nesez lafzinin ¢ogulu olup n-s-z kokiinden tiiremis Arapca mastardir. (ibn
Manziir,1994, s.417; ez-Zebidi, 1965, s.353). Sozliklerde “yerin yiiksek kismi(tlimsek), yiikselmek, kabarmak,
tepeye cikmak; gecimsizlik etmek, itaatsizlik gostermek” (Ibn Manzur,1994, s. 417 ; es-Sa‘ravi, s.2673; el-Ezheri,
s.209). “kadin erkegine bugz edip asi olmak; koca karisina eza cefa edip dovmek; yiiksek yer”, “kadin, kocasina
diismanlik edip baskaldirmak, serkeslik etmek; koca karisin1 doviip eziyet ve cefa etmek” (Erkan,2006, s. 2295).
anlamlarina gelmektedir.

Fikihta ise “Eslerin evlilik hukukuna riayet etmemeleri, karinin kocasindan nefret etmesi, kocasina itaat
etmemesi, goziinli kocasindan baska tarafa ¢cevirmesi, ona kotii davranmasi, hakli bir gerekge bulunmadan esiyle
birlikte bulundugu evi terk etmesi” (el-Isfahani, 1992, s.637; Erdogan,2005, s.460). “evlilik birligini slirdiirmeyi
engelleyecek diizeyde gecimsizlik sergilemesi, demektir. Bu durumdaki kariya nasize denir. Genellikle kari i¢in
kullanilan niisiz kelimesi erkege izafe edilerek kullanildiginda kocanin karisina kars1 gorevlerini ihmal etmesini,
ona kars1 kotli muamelede bulunmasini ifade eder. Bu durumdaki erkege de nasiz denilmistir.” (Giinay,1993, s.
303).

“Yiiksekge bir yere ¢ikt1, otururken kalkt1”, “bir kavim, bagka bir topluluga duyduklar1 diigmanliktan dolay1
ayaklandi.” “Kadin kocasina isyan etti, ondan nefret etti”, “koca karisina sert davrandi, ona zarar verdi”, “kadinin
kocasindan nefret etmesi, itaat etmeyip ona bag kaldirmasi, goziinii kocasindan bagska tarafa ¢evirmesi” manalarina
ek olarak, kalp i¢in sifat seklinde kullanildig1 zaman “korkudan dolay1 uzaklagmak™ méanasina da gelmektedir. Bu
konuda Eba Ishak soyle demistir: “Niisiz esler arasinda olur. Bunun anlamm eslerden birinin digerinden
hoslanmamasidir.” Kelimenin kok hali “nesez” dir. (Erdal,2001, s. 38-39). “Koca karisina niisliz etti.” denince
Arapgea liigatlerde, kadin1 dovmek ve ona zarar vermek anlamlari verilmistir. Kari kocasina niigiiz etti denildiginde
ise, ona isyan etti, bagkaldirds, itaatinden ¢ikti, nefret etti anlamlar1 verilmistir. Tim bunlar1 bir araya toplarsak,
kadinin kocasindan, kocanin karisindan uzaklagsmasi ya da onceki tavirlarmin tam aksini yapma oldugu
sOylenebilir.

Niisliz, eslerden birinin digerine karsi sadakat ve bagliliginda zayiflama meydana gelmesi, kalplerin
birbirinden uzaklasmastyla birlikte sevgi ve merhamet baginin zedelenmesi sonucunda ortaya ¢ikan davranigsal
bir sapma olarak tezahiir eder. Niisliz, ayn1 zamanda eslerin birbirine olan ihtiyaglarint gérmezden gelerek
bagimsiz davranmalari, aralarinda nefretin yerlesmesi, evlilik akdinin gerektirdigi hak ve sorumluluklara riayet
etmemeleri, haksiz ve kaba tutumlar sergilemeleri; 6zellikle de erkegin esine fiziksel siddet uygulayarak iz
birakacak sekilde darp etmesi ya da onu dinen haram kabul edilen bir fiili islemeye zorlamasi gibi durumlarla da

kendini gosterebilir. (ibn Niiceym,1431, s.83; Yaman,2015, s. 93).
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2. Kur’an’da Kocanin Niisiizunun Delili: Nisa Suresi 128. Ayetin Tefsiri ve Yorumlari

Kur’an-1 Kerim’in aile iliskilerinde karsilikli sorumluluklara dair 6nemli hiikiimler i¢eren Nisa stiresinin
128. ayeti, ozellikle kocanin esine ilgisiz veya soguk davranmasi gibi durumlar1 kapsayan bir ayet olarak 6ne
¢ikmaktadir. Bu baglamda, ilgili ayetin niizGl sebebi hakkinda klasik tefsir kaynaklarinda farkli rivayetler
aktarilmaktadir.

Hz. Aise’den nakledilen bir rivayete gére s6z konusu dyet, bir kocanin esine kars: ilgisizligi ve arzusal
soguklugu iizerine nazil olmustur. Kadimin bu degisimi fark etmesi ve evliligini siirdiirebilmek adina kocasindan
bosanmasini talep etmeyerek, ona karsi daha esnek bir iligki bicimi dnermesi bu ayetin inisine sebep olarak
gosterilmistir. (et-Taberd, 1968, s. 307). Ayette gegen “Eger bir kadin, kocasinin kendisine kars1 niisizundan veya
yiiz ¢evirmesinden endise ederse...” ibaresi bu baglamda anlam kazanmaktadir. (Buhari, s. 184).

Ibn Abbas’tan bir rivayette bu ayeti kerime, Hz. Peygamber’in hanimlarindan Sevde bint Zem ‘a ile ilgilidir.
Rivayete gore, Sevde yaslandigr i¢in Hz. Peygamber’in kendisini bosamasindan kaygilanmis ve ona, “Beni
bosama, nikahin altinda tut; ancak bana ayirdigin geceyi Aise’ye ver” demistir. Bu talebi iizerine Hz. Peygamber’in
onunla evliligini stirdiirmesi ve ardindan s6z konusu ayetin nazil olmasi anlatilir. (Eb Davud, Nikah, 39; el-Alasi,
s.161; ibn. Kesir,1989, ss. 60-61 trc. Karliga & Cetiner, s. 1950-1951).

Bir baska rivayette ayetin niiziil sebebi, belirli kisilerle iliskilendirilerek agiklanir. Bunlardan biri, sahabi
Rafi* b. Hadic’in yaglanan esine karsi ilgisinin azalmasi ve gen¢ bir kadinla evlenmesi iizerine yasanan
gelismelerdir. Bu olayda, yash esin bosanmayi tercih etmeyip belirli haklarindan feragat ederek evliligi siirdiirme
iradesi gostermesi lizerine ayetin nazil oldugu aktarilmaktadir. (er-Razi, s. 65) Bir diger rivayete gore ise erkek,
yeni evlendigi esine daha fazla sevgi gostermesi nedeniyle ilk esiyle arasinda huzursuzluk meydana gelir. Bunun
iizerine ilk es, bosanmak yerine, kocasinin kendisine uygun gorecegi kadar gece ayirmasini kabul ederek evliligin
devamini ister. Bu durum da ayetin inis sebebi olarak zikredilir. (Duman,2020, s. 272). Ayrica, ilgisiz bir kocanin
karisint bosamak istemesi karsisinda kadinin, “Beni bosama, nasil istersen dyle davran” seklinde bir tavir
sergilemesi de ayetin sebeb-i niizilii olarak rivayet edilmistir. (et-Tirmizi, s. 26).

Bu ayetin tefsirinde miifessirler, karinin evliligin korunmasi adina aktif ve uzlastirict bir rol {istlenmesi
gerektigini ifade ederler. Kadinin, kocasinin sevgisiz ve ilgisiz tavirlarini telafi edebilmek adina bazi haklarindan
feragat etmesi, 6rnegin mehrinde indirim yapmasi veya kocasina hediye sunmasi gibi adimlar dnermektedirler.
Ozellikle ¢ok esli evliliklerde, yasca biiyiik esin, diger eslere nazaran daha dzverili bir tutum sergilemesi gerektigi
seklinde goriisler 6ne siirtilmektedir. (el-Beydavi, s.261; el-Kurtubi 1967, 5.403).

Nisa stiresi 128. ayet, evlilik iligkisinde ortaya ¢ikabilecek ilgisizlik ve sogukluk durumlarinda taraflara
uzlasma cagrist yapmaktadir. Kadm, kocasmin kendisine sirt ¢evirdigini veya baska bir kadina meylettigini
hissettiginde, Kur’an’in “Sulh daha hayirhdir” ilkesine dayanarak evliligin korunmasma yonelik ¢oziimler
aramalidir. Kadimin yaratilistan gelen yumusak mizaci ve uzlastirici tabiati, evliligin devamini saglamada 6nemli
bir faktor olarak degerlendirilmektedir. Bu ¢ergevede, bazi klasik yorumlarda, evlilik birligini stirdiirmek isteyen
kadinin fedakarlik ve anlayis gostererek kocasinin gonliinii kazanmaya ¢aligmasinin uygun goriildiigii yoniinde bir
egilim gozlenmektedir. (Topaloglu,2016, s. 132).

3. Ayette Gegen “Niisiiz” ve “I‘Raz” Kavramlar
I’raz, a-r-z kokiinden gelen Arapca bir kelimedir. Sozliikte, “yiiz cevirmek”, “sirtin1 ddnmek” anlamindadr.

(Ibn Manzur,1997, s. 176; el-Firizabadi, 1407, s. 834). Kocann i’raz1 ise, esine kars1 soguk davranmasi, yakinlig
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azaltmasi ve ondan bosanmak istemesi anlaminda kullanilmaktadir. (el-Kurtubi, 1967, s. 403). Nisa stresi 128.
ayette pes pese gelen ve “s” (vav) atif harfi ile birbirine baglanan “i‘rdz” ve “niisiz” kavramlart ayni anlama
gelmemekle beraber koca igin kullanilmistir. I’raz’in farki kocanin ¢irkinlik, yashlik, bakimsizlik, sismanlik vs.
gibi gerekgelerle karisindan soguyup karisina cinsel manada arzusunu kaybedip yiiz ¢evirmesidir. (el-Aldsi, s.161).

Klasik fikih literatiiriinde niisiiz kavrami genellikle kadin igin kullanilsa da, bu ayet 6zelinde kocanin da
gecimsiz, kiric1 ve sorumsuz tavirlarinin niisGz kapsaminda degerlendirilebilecegi anlagiimaktadir. Ayette gecen
"k&tii muamele" ve "yiiz cevirme" (i‘rdz) kavramlari, miifessirler tarafindan farkli boyutlartyla agiklanmustir. fbn
Astir’a gore, erkegin niistizu genellikle sevgi ve ilgi eksikligi, duygusal ihmal, sozlii ya da fiziksel siddet, ese karst
ekonomik bask1 ya da duygusal uzaklasma gibi bigimlerde tezahiir eder. (ibn. Asiir,1984, 5.235).

Miifessir Taberi, bu baglamda “niisiiz’u erkegin esine karsi fiziksel ya da s6zlii baski kurmasi, haklarini
ihlal etmesi ve evlilikten beklenen karsilikli saygi ve sevgiyi ortadan kaldirmasi seklinde yorumlamstir. (et-
Taber1, 1968, $5.267-268). Kurtubi ise niisizu, eslerin birbirinden uzaklasmasi olarak degerlendirirken; i ‘rdz
kavramini, erkegin karisiyla ilgilenmemesi, onunla konugmamasi ve psikolojik baski uygulamasi seklinde
anlamlandirmigtir. (el-Kurtubi,1967, 5.403).

Fahreddin er-Razi, miisiizun, ese karsi sertlik ve kirict davraniglar gostermek, haklarii ihlal etmek ve
duygusal baski kurmak oldugunu belirtmis, i rdz1 ise miicadeleye girmeksizin ilgisizlik ve sogukluk olarak tarif
etmistir. (er-Razi, s.235). Elmalili Hamdi Yazir da bu baglamda, erkegin esine karsi ilgisizligi, onunla konusmay1
kesmesi, sevgisini ve maddi destegini esirgemesini niisiz kapsaminda degerlendirmistir. (Yazir,1960, s.97).

Modern yorumcular da benzer sekilde niisizu, kocanin ailevi sorumluluklarini ihmal etmesi, sefkat, sevgi
ve koruma gibi temel duygulardan mahrum birakmasi olarak yorumlamaktadir. Erkegin esine karsi ilgisiz
davranmasi, yiiz ¢evirmesi, cinsel yakinliktan kaginmasi, nafaka vermemesi gibi durumlar fikihta “i‘raz” olarak
degerlendirilmis ve bu da niisliz kapsaminda ele alinmstir. (ez-Zuhayli,1991, 5.260). Nisa suresi 128. Ayette
iizerinde durulan kocanin niisiizu; evlilik hukukuna aykir1 bicimde karisina ilgisizlik gostermesi, duygusal ve
fiziksel mesafeyi artirmasi, adaletli davranmamasi, esine yliz ¢evirmesi gibi tutumlart kapsamaktadir. (Ayan,2013,
s. 40). Ayrica esine yonelik fiziksel siddet ya da sert davranis bigimleri de bu kapsamda zikredilmistir. (Esed,2006,
s. 143). Niiglizun bir diger goriiniim bigimi ise kocanin merhametsiz ve kirict davraniglarda bulunarak evlilik
birligini zedelemesidir. (Bayrakl1,2010, s.124). Bunun yaninda, esinden nefret etmesi ve cinsi yakinliktan uzak
durmasi da niisiiz ¢ergevesinde degerlendirilmektedir. (Bilmen,1985, s. 679). Nihayetinde, kari-koca arasinda
stiregelen gecimsizliklerin temelinde kocanin bu tiir ihmalkar ve ilgisiz tutumlarmin yer aldigi da ifade
edilmektedir. (Orhan,2024, s. 83).

I'raz, ¢ogunlukla kocanimn davranislarindan kaynaklanmaktadir. Kadin, aile icindeki karsilikli sorumluluk
bilinci gergevesinde, sorumluluklarini yerine getirmeyen kocasma karsi uygun tepkiler gelistirebilir. Bununla
birlikte, kadinlarin genel olarak kocalarina 6giit verme, yatak ayirma veya erkek icin 6ngoriilen yaptirimlari
uygulama gibi dogrudan miidahale imkanlart sinirlidir; bu durum, kadmnlarin toplumsal ve hukuki konumundan
kaynaklanan bir sinirlamay1 yansitmaktadir. Bu nedenle Yiice Allah, ailenin iki temel sorumlusundan biri olan
kadina, duruma uygun olarak farkli bir yaklagim yontemi onerir. (Demir, 1994, s. 13). Erkegin niislizu, sadece esler
arasindaki iliskiyi degil, ocuklarin psikolojisini ve toplumun ahlaki yapisini da olumsuz etkiler. Bu nedenle islam
hukukgulari, erkeklerin aile i¢indeki gorevlerini yerine getirmelerini dini bir vecibe olarak gormiislerdir. Kadinin
kocasinin Kur’an ve siinnete aykiri taleplerini yerine getirmeme hakk: da bu anlayigin sonucudur. (Bilmen, 1950,

$.269). Erkegin niislizu, aile hayatin1 tehdit eden ciddi bir sorundur. Bu durumun giderilmesi, sulh yollarmnin
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denenmesi, erkegin dini ve ahlaki sorumluluklarini yeniden hatirlamasi ve gerekirse arabuluculuk
mekanizmalarinin devreye girmesi ile miimkiin olabilir.
4. Nisa Suresi 128. Ayetinde Gecen Sulh (Uzlas1) Kavrami ve Kadinin Konumu

Sulh kelimesi, Arapga “sa-le-ha” (ua J ¢) kokiinden tiireyen bir mastar olup liigatte; “barig, uyum, anlagma,
ittifak, fesadin zidd1 olarak diizenleme, arabuluculuk yapma, iyilestirme ve onarma” gibi ¢esitli anlamlari ifade
eder. (el-Ferahidi ,1993, s5.269-270; el-Isfahani,2002, s. 489; Ibn Manziir,1997, ss.384-385; ez-Zebidi, 1965,
$.547). Ayrica bu kokten gelen kelimeler, "sahih olmak", "faydali héle getirmek", "iyilige sevk etmek", "barigmak
ve barigtirmak" gibi anlamlara da sahiptir. (Heyet, 1987, 5.234; Atar,2009, s.81; Heyet,2010, s. 598). Bu ¢ergevede
sulh, hem bireysel hem toplumsal iliskilerde bozulan diizeni yeniden tesis etmeye yonelik bir ¢abanin ifadesi olarak
kabul edilmektedir.

Terim olarak sulh; insanlar arasindaki husumeti sona erdirmek ve onlar1 baristirmak amaciyla
gercgeklestirilen karsilikli riza esasina dayali uzlagma siirecini ifade eder. (el-Ferahidi, 1988, ss.269-270; el-
Ezheri,2001, ss.445-454; el-Isfahani, 2002, s. 489; ibn Manziir,1997, ss.384-385 ). Fikih literatiiriinde ise sulh,
davaci ile davalinin anlasarak aralarindaki ihtilafi sona erdirmeleri yoniinde yaptiklart hukuki bir akit olarak
tanimlanir. (Erdogan,2013, s. 513). Bu akit, taraflarin rizasiyla ¢ekismeli bir durumu ortadan kaldirmakta ve
davanin mahkeme disinda ¢oziimiinii saglamaktadir. (Atar,2009, s.481).

Evlilikte yasanan anlasmazliklar ve ge¢imsizlikler karsisinda bosanma ve ayriliga yonelmektense, uzlagma
ve barisma yollarinin tercih edilmesi, Islami prensiplere daha uygundur. Bu baglamda, kocanin niisiizu yani kaba,
soguk ve ilgisiz tutumu karsisinda, esler arasinda yeniden nezaket ve anlayig ortamimnin tesis edilmesiyle aile
baglarinin korunmasi ve giiglendirilmesi yoniinde bir egilim olusur. Ancak, Kur’an’in dikkat ¢ektigi iizere insan,
“suhh (z1)” yani bencillik, kibir ve iistiinliik taslama gibi nefsi zaaflarla yaratilmstir (Nisa 4/128). Bu gercek
g0z Oniinde bulundurularak, Kur’an bireyi yalniz birakmayip, ihsan ve takva gibi ahlaki degerlere yonlendirmekte
ve bireyin i¢ diinyastyla dis yasantis1 arasinda tutarli bir denge kurmaktadir. (Seyyid Kutub,1991, s.168).

Aile kurumuna zarar veren toplumsal parg¢alanma, su¢ oranlarindaki artig ve bireysel yikimin temelinde,
ekseriyetle ¢oziilmemis ailevi problemler yer almaktadir. Bu sorunlar sosyal, ekonomik ve psikolojik agilardan
bireyleri ve toplumu derinden etkileyen carpikliklara yol agmaktadir. Eger bu problemler aile i¢inde ¢oziilmeye
baslanirsa, toplumsal huzursuzlugun ana nedenleri ortadan kalkacak ve toplumda karsilikli rizaya dayali bir baris
ve huzur ortami hakim olacaktir. (ed-Derveze,1964, ss.124-125). Aksi takdirde, ¢dziilemeyen aile sorunlarinin
neticesi olan bosanma; bireylerde duygusal ¢okiintii, stres, yalnizlik, sosyal diglanma ve giliven sorunlart gibi
psikolojik tahribatlara yol acarken; toplumda ise tek ebeveynli aileler, deger catismalar1 ve gelecek nesillerin
sagliks1z yetigsmesi gibi sosyolojik yansimalar dogurabilir. (Dogan,2011, 5.67; Heyet,2018, s.18-33; Kutluay,2019,
$5.442-443).

Kadma kocasina nasihat etme veya fiziksel yaptirim uygulama gibi bir hak verilmemesinin gerekgesi,
kadinlarin yaratilis itibariyla daha duygusal ve kirilgan olmalart; erkeklerin ise meseleleri daha sogukkanli
degerlendirme kapasitesine sahip olmalaridir. Bu nedenle nasihat ve sabir gibi erdemlerin daha ziyade erkek
tarafindan icra edilmesi beklenmistir. (Ogiit,1993, Cima).

Kur’an’da sabir ve 6fke kontroliiyle ilgili birgok dyet mevcuttur. Giiciine ragmen intikam almayan, 6fkesini
yenen kimseler ovgiiye layik goriilmiis ve miikafatlarmim zayi olmayacag bildirilmistir (Al-i imran 3/134; Had

11/115; Ytisuf 12/90). Ancak burada énemli bir dengeye dikkat gekilmelidir: islam sabr1 ve teenniyi tesvik etmekle
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birlikte, bu siirecte taraflardan birinin zulmetmesine ya da zulme ugramasina riza gosterilmesini onaylamaz. Zira
Islam’1n temel ilkelerinden biri ne zulmetmek ne de zulme maruz kalmaktir (Bakara 2/279).

Klasik kaynaklarda kadinin kocasinin cinsel talebine karsilik vermemesi halinde ilahi gazabi hak edecegi
yoniinde rivayetler bulunmaktadir (Buhari, “Nikah” 85; Miislim, “Nikah” 120-121). Bu hadislerin arka planinda,
kadinin bu tutumunun erkegin baska kadinlara yonelmesine neden olabilecegi ve bunun da ailenin dagilmasina
sebep olabilecegi diisiincesi yer almaktadir. Neticede, kadinin sulh ¢abasi hem evliligi koruyan bir biling hem de
Kur’an’in 6vdiigii bir davranis bigimi olarak takdir edilmistir. Bu tavir, erkegin sorumlulugunu hatirlamasina ve
evlilikteki yanlis tutumlarindan donmesine zemin hazirlayabilir. Boylece niisliz, krize degil, armmmaya ve
yenilenmeye vesile olabilir.

Islam aile hukukunda da sulh, aile icerisindeki huzursuzluklarim giderilmesi, 6zellikle kocanin niistizu
durumunda ortaya ¢ikan gerilimlerin azaltilmasi ve aile birliginin korunmasi amaciyla 6nerilen dnemli bir ¢6ziim
yoludur. Kur’an’da da bu duruma agikea isaret edilmekte ve barisin, taraflardan birinin taviz vermesi pahasina da
olsa tercih edilmesi gerektigi belirtilmektedir (Nisa, 4/128). Bu baglamda sulh, yalnizca bir hukuki diizenleme
degil; ayn1 zamanda sosyal yapinin korunmasi ve aile biitiinliigiiniin devami agisindan ahlaki ve toplumsal bir
sorumluluk olarak degerlendirilmektedir.

5. Kadinin Niisuzu

Niisliz, kadinlarin eslerini hakimiyetleri altina almasi, isyan ile kocalarinin yataklarindan kalkmast,
kocalarina itaat etmeleri gereken yerde bugz ve yiiz ¢evirmeyle kars1 ¢ikmas1” (et-Taber1,2015, s. 299). “Karinin
kocasina itaat etmesi gereken hususlarda ona itaat etmeyip karst ¢ikmasidir.” (Cessas,2013, s. 93). Niisliz, kocaya
isyan ve bagkaldirmadir. Kelimenin asli, bir sey yiikseldiginde Araplarin “nesezessey’i” (o sey ylikseldi)
demelerine dayanir. (er-Raz1,2000, ss.71-72).

Klasik Islam fikih mezhepleri, “niisiiz” kavramini agirlikli olarak kadinin evlilik igindeki gérevlerini ihlali
olarak ele almistir. Her mezhep kendi metodolojisi dogrultusunda niigiizun sartlarini, sonuglarini ve buna karsi
alinacak tedbirleri belirlemistir.

Hanefi mezhebinde niisiiz, kadinin kocasinin mesru taleplerine karsi gelmesi ve evlilik hayatinin gereklerini
yerine getirmemesi seklinde tanimlanir. (Serahsi, 1993, s. 186). Kadmin izinsiz sekilde evden ¢ikmasi, cinsel
birlikteligi hakli bir sebep olmaksizin reddetmesi veya kocasina karst hiirmetsiz davranislar sergilemesi niisiz
kapsaminda degerlendirilir. (ibn Abidin, s.582). Hanefi fikhinda nésize olan kadinin nafaka hakk: diiser, ¢iinkii bu
davranistyla evliligin gereklerini ihlal etmis sayilir. (Ibn Niiceym, 1431, s. 94). Ancak bu hiikmiin uygulanabilmesi
i¢in fiil1 bir niisizun varlig sarttir; yalnizca siiphe veya niyet bu sonucu dogurmaz. (el-Kasani,2003, s. 332).

Malikiler niistizu, hem kadin hem de erkek acisindan ele alarak ¢ift tarafli bir bakis agis1 gelistirmiglerdir.
(ed-Derdir, s.529). Kadmin niisiizu sadece itaatsizlikle degil, kocanin haysiyetini zedeleyecek davranislarla da
iligskilendirilmistir. Malikiler ayrica, kadinin kocasiyla konusmaktan kaginmasini, siirekli kavga ¢ikarmasini ve
evden uzak kalmasini da niisiz olarak kabul etmislerdir. (EbGi Zehra, 1990, s. 472). Bu mezhepte, niisiiz sabit
oldugunda kadinin nafakasi kesilir; buna ek olarak hakim araciligryla uyari ve tedbirler alinabilir.

Safiiler, niisliz kavramimi daha dar bir ¢ercevede degerlendirir. Onlara gore, kadinin mesru emirleri
reddetmesi, 6zellikle cinsel birlikteligi sebepsiz yere kabul etmemesi niisizun temel gostergesidir. (en-Nevevi,
s.145). Kadin bu tiir bir tavir sergilerse nafaka hakkini kaybeder. Ancak Safii fikhinda evden izinsiz ¢ikmak tek
basina niisliz sebebi sayilmaz; bu, sadece kocanin hakkini degil, ayni zamanda toplumun giivenligini de

ilgilendiren bir durum olarak farkli degerlendirilir. (es-Sirbini, 1997, s.215).
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Hanbeli fikh1 da niisizu, kadinin evlilik sorumluluklarini ihmal etmesi ve kocasina karsi itaatsizligi olarak
goriir. Bu mezhepte kadin, evden izinsiz ayrilir, siislenmez, kocasini kiiglimseyici davraniglarda bulunursa niistiz
etmis sayilir. (Ibn Kudame,1984, s. 455). Nafaka diisiirme, yatak ayirma ve son ¢are olarak darb gibi tedbirlerin
almabilecegi belirtilir. Ancak Hanbeliler, bu dnlemlerin asamali ve 6l¢iilii olmasina biiyiik 6nem verirler.

Kur’an-1 Kerim’de niigtiz kavrami, evlilik birliginin taraflarindan biri olan kadinin sergiledigi ge¢imsizlik
veya itaatsizlik baglaminda dogrudan Nisa Stresi 34. ayetinde ele alinmaktadir. Bu ayet, aile igi diizenin
korunmasina yonelik olarak erkeklere, niisiz durumundaki eslerine karsi iic asamali bir tedbir mekanizmasi
sunmaktadir:

“Erkekler, kadinlar {izerinde kavvamdirlar. Ciinkii Allah, onlarin kimini kimine tstiin kilmistir ve ¢iinkii
erkekler mallarindan harcamaktadirlar. lyi kadinlar, itaatkar olanlar ve Allah’m korumasmi emrettigi seyleri
(kocalar1 yokken) koruyanlardir. Niistizundan endiselendiginiz kadinlara 6giit verin, yataklarinda yalniz birakin
ve (son ¢are olarak) doviin. Eger size itaat ederlerse artik onlara kars1 bagka yol aramayn. Siiphesiz Allah yiicedir,
biiyiiktiir.” (Nisa, 4/34).

Bu ayette “niisGz”dan korkulan kadinlara kars1 sirastyla:

1.Va‘z (6giit verme),

2.Hicrén (yatakta yalniz birakma) ve

3.Darb (dovme)

seklinde asamali yaptirimlar zikredilmistir. (Nisa 4/34; Yazir, s. 558). Bu siralama, {slam’in egitimsel ve
asamali 1slah yontemini yansitmaktadir. Kadmin niistizu, heniiz gergeklesmemis olsa bile bu davraniglarin
baslamasindan endise edilmesi durumunda dahi tedbir alinabilecegini gostermektedir. (er-Razi, s. 76; Nisa 4/34).
Niisizun birinci derecesinde kocasi ona, nazik, yumusak ve tath sozle gecimsizligini birakmasini, Allah’a ve
kocasina itaat etmesini, namus ve iffetini koruyan iyi ge¢imli bir es olmasii 6giitler. (el-Kasani, 2003, s. 334).
Ogiit Ifade ve {islup bakimindan siddet icermez ve ddevlerini tam yapan ve kusuru bulunmayan kocanin evlilik
birligini korumak ve yikilmasini 6nlemek amaciyla karisina yapmis oldugu &giit, Sarinin kocadan bekledigi
Ozverili bir davranistir. (Gorgiild, s. 137). Ayetin sonunda yer alan “Eger size itaat ederlerse, artik onlara karsi
baska yol aramaym.” ifadesi, uygulamalarin nihai amacimin 1slah ve evliligin devami oldugunu ortaya
koymaktadir. (Kurtubi, s. 168) Bu hiikiim, cezalandirmadan ¢ok evlilik birligini korumay1 hedefleyen bir “Gnleyici
hukuk” mekanizmasi olarak degerlendirilmistir. (Demirtas,2019, s. 267).

Erkege taninan bu yaptirimlar, kadini cezalandirmak igin degil, evlilik kurumunu korumak ve taraflar
arasindaki dengeyi saglamak igindir. Islam hukukunda kadinin siddete maruz birakilmas degil, makul ve asamali
yontemlerle 1slah edilmesi amaglanir. Bu yiizden fakihler, darbin 6l¢iisiiz olmasi, kadina zarar vermesi veya
stirecin keyfi uygulanmasi hélinde erkegin sorumlu tutulacagini belirtmislerdir. ( es-Satibi, 1997, s. 380).

6. Kocanin Niistizu

Islam aile hukukunda evlilik, karsilikli hak ve sorumluluklara dayanan ahlaki ve hukuki bir s6zlesmedir.
Bu sozlesmede kocaya, sadece ailenin maddi ihtiyaglarini kargilamak degil; ayn1 zamanda esine kars1 iyi gegim,
saygl ve sefkatle davranmak gibi gorevler yiiklenmistir. Kocanin bu yiikiimliiliikleri ihlal etmesi, islam hukuk
literatiiriinde “niistiz” olarak tanimlanmustir. Niistiz kavrami her ne kadar geleneksel metinlerde genellikle kadin
iizerinden ele alinsa da, Kur’an ve klasik fikih kaynaklari kocanin da niistizda bulunabilecegini agikg¢a belirtmistir.
(Nisa 4/128).
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Niistizun arkasindaki nedenler, psikolojik, duygusal ve ekonomik kokenli olabilir. Erkegin evlilik
kurumuna zihinsel olarak hazirliksiz olmasi, 6zgiirliigiinti sinirlanmis hissetmesi, esine karsi sevgisini kaybetmesi
veya nefret duymasi gibi durumlar, bu tiir ihlallere yol acabilmektedir. (Ibn Kudame, 1984, 5.93). Nefret duygusu,
ozellikle sozlii ve fiili siddetin, hatta cinsel siddetin temelinde yer alan bir faktordiir.

7. Kocanin Niisiiz Sayilan Davranislari ve Coziim Yollari
7.1. Nafaka Vermeme ve Ekonomik ihmal

Kocanin niisliz davranigt kapsaminda degerlendirilebilecek hallerine dair 6nemli basliklardan biri, esinin
nafakasini temin etmemesi durumudur. Bu durum her zaman ortaya ¢ikmasa da kimi zaman ailenin huzurunu ve
diizenini olumsuz etkileyebilir. Geg¢imini temin edemeyen kocanin iginde bulundugu bu yetersizligi, ofke
davranislariyla disa vurmasi, aile bireylerine karsi kirici, kaba hatta siddete varan tutumlar sergilemesi s6z konusu
olabilir. (Orhan,2024, s. 90). Bu tiir davranislar genellikle ekonomik gerekgelere dayanmaktadir ve bu baglamda
hakim tarafindan miidahale edilebilecek ilk 6rnekler arasinda yer alir. Kocanin esine nafaka saglamamasi ya fakir
olmasi ya da mali imkanlara sahip oldugu halde cimrilik etmesi gibi nedenlerle gerceklesebilir.

Diger bir ekonomik sebep ise karisinin malina el koymasidir. Islam aile hukukunda mal ayrilig1 esast hiikiim
stirer ve evlilik dncesi ya da sonrasi sahip olunan mallarin miilkiyeti ve yonetimi her bir ese aittir. Kar1 ve koca,
birbirinin izni olmaksizin kendi malinda tasarruf hakkina sahiptir. (Tas,2022, s. 71). Ancak baz1 kocalarin
tamahkarlikla, verdiklerini geri almak veya borglu olduklari mehri 6dememek amaciyla eslerine baski uyguladigi
gbzlemlenmektedir. Bu baskilar agik (tehdit, kiifiir, ddvme) veya dolayli olabilir. islam hukukunda bu tiir zorlama
durumlarma "ikrah" denir ve bu haliyle yapilan rizanin gegersiz oldugu kabul edilir. Dolayisiyla, boyle bir hibe
sonrast bogsanma gerceklesse bile mahkeme, kadinin mehrini iade etme hakkini korur ve kocaya ta‘zir
uygulanabilir. (el-Ankaravi, 1292, s. 145; Midilli, 2021, s.151).

Kocanm mehri vermemek veya geri almak i¢in esine uyguladigi dolayl baski ise evliligi ¢ekilmez kilmak
ve kadin1 muhaleaya (karsilikli rizaya dayali bosanma) zorlamak olarak degerlendirilir. Islam aile hukukuna gére
koca, yalnizca sulh veya muhalea yoluyla bosanma sebebiyle esinden mal alabilir. (es-Sayis,2002, s. 332). Ancak
sulh kanalindan mal alabilmek, karisinin kendi iizerindeki birtakim haklarindan feragat etmesine ya da kocasim
bosanmaktan vazgegirmesine baglidir. Muhélea yoluyla mal alabilmek ise, karinin bosanmay1 kabul ederek
karsilik olarak mal vermesiyle miimkiindiir. (Atar,2020, s.397; el-Baberti,1970, 5.210; Ibnu Nuceym, 1431, 5.436).
Bu baglamda, kocanin karisina eziyet ederek, bosanma niyeti olmaksizin onu kendisinden sogutmaya ¢alismasi ve
bdylece mal almasi caiz goriilmemektedir. Fakihlerce bu sekilde alinan malin haram oldugu hususunda goriis
birligi bulunmaktadir. (el-Cessas, 1993, 5.455; es-Semerkandi, 1994, s.200).

Cumhurun goriigiine gore, kocanin fakir olmasi durumunda dahi nafaka yiikiimliiliigii diismez; bu borg,
ekonomik durumunun iyilesmesine kadar ertelenir. Ancak bu borg sebebiyle koca derhal 6deme i¢in zorlanamaz.
(es-Safii, 1990, s. 115; ibn Kudame,1984, 5.398; ibn Nuceym,1431, s.200). Buna karsilik Malikiler, kocanin
yoksullugunun nafaka sorumlulugunu ortadan kaldiracagini ve mali durumu diizelse bile geriye doniik olarak bu
nafakanin talep edilemeyecegini belirtmislerdir. (el-Lahmi,2011, s. 2031; Zuhayli,1989, s.811).

Kocanin fakirligi nedeniyle esine nafaka verememesi, bazt mezheplerde bosanma (tefrik) gerekgesi olarak
da degerlendirilmistir. Safiiler ve Hanbeliler, bu hususta Said b. Miiseyyeb’in goriisiine dayanarak, nafakasini
alamayan kadinin kocasindan ayrilabilecegi yoniinde igtihatta bulunmuslardir. (Safii, 1990, el-Umm, s.115; ibn
Kudame, 1984, 5.362; es-Safii, Musnedu ’s-Sdfii, s. 266; el-Beyhaki,2003, s.773). Bu yaklasim, fikihta “evveliyet”

(oncelik) ilkesiyle desteklenmektedir. Zira cinsi iligkiye ehil olmayan bir kocanin, bu nedenle esinden ayrilmasinin
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caiz goriilmesi, daha temel bir ihtiya¢ olan nafaka hususunda da ayni sonucun gecerli olmasini gerekli kilar.
(Zuhayli,1989, 5.812).

Kocanin maddi yonden giiclii oldugu halde esinin nafakasini karsilamamasi ise farkli bir hukuki zemine
oturtulmustur. Bu durumda bazi fakihler, kadinin kocasmin izni olmaksizin kendisine ve gocuklarina yetecek
miktarda mal alabilecegi goriisiindedir. Nitekim Hz. Aise’den rivayet edilen bir hadis bu goriise delil olarak
sunulmaktadir. Rivayete gore, Hind bint Utbe, Hz. Peygamber'e kocas1 Ebli Siifyan’in cimriliginden yakinarak
onun izni olmadan malindan aldigini sdylemis, Hz. Peygamber ise bu durumda kisinin kendisine ve ¢ocuklarina
yetecek kadar mal alabilecegini ifade etmistir. (Safii, 1990, s. 114; ibn Kudame, 1984, s. 357; Buhari, “Talak”,
25).

Kadin bu tiir bir davranista bulunamiyor ya da mal alma imkan1 yoksa, durumu kadi/hakime iletme yoluna
gidebilir. Hakim oncelikle kocay1 uyarir, sikayetin devam etmesi hélinde ise uygun cezai yaptirimlarla (te’dib,
tefrik, ta‘zir) cezalandirilmasi yoluna gidilebilir. (es-Sirbini, s. 433; el-Buceyremi, 1995, s. 479). Hanefiler bu
konuda, mali imkan1 oldugu halde nafakay1 vermeyen kocanin hapisle cezalandirilmasini uygun bulurlar. Hapis
stiresi konusunda farkli gortisler bulunmakla birlikte bir ila alt1 ay arasinda degistigi ifade edilmektedir. Bu
noktada, hakimin takdir yetkisi 6n plana ¢ikar. (Serahsi, 1993, ss. 187—188).

Kocanin nafaka vermemesi durumu, Islam aile hukukunda niistiz kapsaminda ele alman dnemli bir mesele
olup hem ekonomik hem de sosyal boyutlariyla degerlendirilmelidir. Fakirlik hali nafaka yiikiimliliiglinii tamamen
ortadan kaldirmasa da erteleme gibi diizenlemeler yapilabilmektedir. Ote yandan, maddi giicii oldugu halde nafaka
vermeyen kocaya karsi ¢esitli hukuki yaptirimlar uygulanmasi, kadinin temel ihtiyaglarinin korunmasi agisindan
biiyiik 6nem tagimaktadir. Bu baglamda, kadinin haklarinin korunmasi ve evlilik birliginin siirdiiriilebilirligi igin
hukuki mekanizmalarin etkin sekilde igletilmesi gerekmektedir. Boylece hem taraflar arasindaki adalet saglanacak
hem de aile i¢i baris ve huzurun korunmasina katki sunulacaktir.

7.2. Fiziksel ve Psikolojik Siddet

Islam aile hukukunda kocanin niistizu, yalnizca esine ilgisiz davranmasiyla smirli olmayip, zaman zaman
fiziksel ya da sozlii siddet seklinde de tezahiir edebilir. Bu kapsamda, karisina yonelik eziyet ve kotii muamelede
bulunan kocanm tutumu da niisiz kapsanminda degerlendirilmistir. (en-Nisabari, 1990, 5.509). Ozellikle kocanin,
esinin can giivenligini, haysiyetini ve izzetini tehdit eden davranislari; sadece fiziki saldirt degil, ayn1 zamanda
hakaret, kiifiir ve benzeri sozlii eylemler de siddet kapsaminda degerlendirilmistir. Bununla birlikte, erkegin bu
s0zlii miidahalesinin niisiz olarak kabul edilebilmesi igin, s6z konusu ifadelerin haksiz yere sdylenmis olmast,
ceza igerikli bir tislup tagimasi ya da dini bakimdan giinah sayilan ifadeler arasinda yer almasi gerekir. Eger koca,
esinin agik¢a haram, giinah ya da aile diizenine zarar veren davranislarini engelleme maksadiyla birtakim s6zler
sarf etmisse, bu durum siddet kapsaminda degerlendirilmemektedir. (Midilli, 2021, s. 132).

Kocanin bu tiir s6zIii ya da fiziksel siddet igerikli niisiiz davranislart karsisinda ilk adim, hakim tarafindan
uyarilmasi ve kendisine karisina iyi davranmasi yoniinde nasihat edilmesidir. Bu asamada hedef, esler arasinda
uzlasiy1 saglamak ve sorunun sulh yoluyla ¢6ziilmesini temin etmektir. Ancak koca, hdkimin bu ikazlarina ragmen
tutumunu degistirmez ve esine yonelik eziyetlerini stirdiiriirse, bu durumda ikinci agamaya gegilerek ona ta‘zir
cezasi uygulanir. (el-Kasani, 2003, s. 23; es-Sirbini, 1997, s. 427). Bu ceza, hakim veya yetkili otoritenin takdirine
birakilmis olan ve had kapsamina girmeyen disiplin cezalarindandir. (Basoglu, 2011, s. 198). Daha da dnemlisi,

eger kocanin bu siddet iceren davranislarinin arkasinda karisint mehirden veya diger haklarindan vazgegmeye
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zorlama gibi bir niyet varsa, burada artik siradan bir siddet eyleminden degil, karinin hukuki haklarmi gaspa
yonelik bir nitelikli sugtan s6z edilir. Bu durumda uygulanan cezanin da ta‘zir-i sedid seklinde agirlastirilarak infaz
edilmesi gerekmektedir. (Midilli, 2021, s. 151).

Islam aile hukukunda kocanin esine yonelik fiziksel ve psikolojik siddeti, niisizun en ciddi ve kabul
edilemez sekillerinden biri olarak degerlendirilir. Bu tiir davranislar, aile i¢i huzurun ve kadinin temel haklarinin
korunmasi agisindan biiyiik tehdit olusturmakta; bu nedenle hukuki miidahale ve yaptirimlarin uygulanmasi
zaruridir. Hakimin 6ncelikle taraflari uzlastirmaya ¢aligsmasi, sonrasinda ise siddetin devam etmesi halinde disiplin
cezalartyla kocanin sorumlu tutulmasi hem aile diizeninin saglanmasi hem de magdurun korunmasi agisindan
hayati dneme sahiptir. Ozellikle siddetin hukuki haklarin gaspt amactyla kullanilmas1 durumunda, cezalarin daha
agirlastirilarak uygulanmasi adaletin tecellisi agisindan gereklidir. Boylelikle, aile i¢i siddetin onlenmesi ve
saglikli, saygiya dayali bir evlilik ortaminin tesis edilmesi miimkiin olacaktir.

7.3. Duygusal ilgisizlik ve Cinsel Terk

Kocanin niisiizu, karist agisindan hosgorii, tahammiil sinirlarini agacak ve evliligin siirmesini tehlikeye
sokacak herhangi bir tutum ve davranis olabilir. Yine kocanin evine, ailesine ilgisiz kalmasi da evliligin olumsuz
yonde etkilenmesine yol agan bir niigiiz olarak tanimlanmaktadir. (Aktan, 2002, s. 10-14).

Islam aile hukukunda kocanin niisiiz davranislarindan biri digeri de cinsi miinasebetin terkidir. Bu konuda
mezhepler arasinda farkli yaklasimlar mevcuttur. Maliki ve Hanbell hukukgulara gore, kocanin herhangi bir
mazereti bulunmaksizin karisiyla cinsi iligkiye girmemesi niisliz kapsaminda degerlendirilir. Zira bu iki mezhebe
gore cinsi miinasebet, kocanin yerine getirmesi gereken bir yiikiimliilik olup, kadin agisindan evlilik i¢inde bir
hak teskil etmektedir. Malikiler bu yiikiimliiligii dort giinde bir, Hanbeliler ise dort ayda bir olacak sekilde
stmirlandirmustir. (Ibn Kudame, 1984, ss. 237-239; el-Buhiti, 1997, s. 86; el-Harasi, 1317, s. 3). Dolayistyla bu
mezheplere gore cinsi miinasebetin terki halinde koca, bu yiikiimliiliigii yerine getirmesi igin icbar edilebilir. (ez-
Zuhayli, 1989, s. 329).

Buna karsilik Hanefi ve Safil mezhepleri, cinsi miinasebetin evlilik boyunca devam eden bir hak degil,
yalnizca zifafla sinirli bir yilikiimliiliik oldugunu kabul eder. Bu anlayisa gore, zifaf gergeklestikten sonra kocanin
cinsi miinasebetten kaginmasi niisiz sayllmaz. Ancak kadinin bu noktadaki magduriyeti kocanin kusurundan
kaynaklantyorsa, tefrik (kazail bosanma) talep edebilecegi belirtilmektedir. (el-Cessas, 1431, s.373; Acar,2011,
s.277). Hanefiler ve Séafiiler ayrica cinsi istegin istem dis1 nedenlerden kaynaklanmasi hélinde de niislizun s6z
konusu olmayacagini, dolayisiyla kocanin icbar edilemeyecegini ifade etmektedir. (el-Muzeni, 2019, s. 109; el-
Merginani, s. 316).

Cinsi miinasebetin amaci sadece fiziksel birlesme degil, ayn1 zamanda esler aras1 duygusal ve sosyal bagin
kurulmast oldugundan, kocanin karistyla gecelememesi de bir niisliz davranist olarak nitelendirilmektedir. Bu
baglamda karmin hayizli ya da hasta olmasi gibi durumlar dahi bu degerlendirmeyi degistirmez; zira 6nemli olan
birlikte vakit ge¢irme yiikiimliiliigiiniin ihlalidir. (es-Suneyki el-Ensari, 1994, s. 75).

Ote yandan zihar sebebiyle gerceklesen cinsi miinasebetin terkinde durum farklidir. Hanefiler bu durumda,
kocanin karisina donmesi ya da onu bosamasi konusunda icbar edilebilecegini belirtmektedir. Zihar yapip da
kefaret vermeyen veya bosamayan kocanin karisint nikdhinda tutmaya devam etmesi, ona karsi iyi davranma
emrine aykiridir ve bu durum haram kabul edilmektedir. (Miicadele 58/1—4; Yaman, 2013, s. 387). Bu baglamda,

had veya kisas gibi ser‘l cezalar gerektirmeyen fiiller i¢in uygulanan ta‘zir kapsaminda, hakimin darb (dévme)
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veya hapis cezas1 vermesi miimkiindiir. (Pir Mehmed Efendi, Muinu ’I-Mufii, vr. 43a-b; Kitab-1 Fetdva s-Sivasiyye,
vr. 31b-32a; Midilli, 2021, s. 143).

Sonug olarak, kocanin cinsi miinasebeti terk etmesi, mezheplere gore farkli sekillerde degerlendirilmekte
olup, bazi durumlarda bu davranis niisiiz kapsaminda goriilmekte ve kocanin bu davranigi terk etmeye icbar
edilmesi s6z konusu olabilmektedir.

Sonuc¢

Islam aile hukukunda evlilik, taraflarin kargilikli hak ve sorumluluklarini esas alan; yalnizca hukuki degil
ayni zamanda ahléki, sosyal ve duygusal boyutlar1 da bulunan kutsal bir akittir. Kur’an-1 Kerim, “Kadinlarin,
kocalari iizerindeki haklar1 gibi; kocalarin da kadinlar {izerinde haklar1 vardir” (el-Bakara, 2/228). buyruguyla bu
karsiliklilig1 acikga ortaya koymus, evlilik hayatinda adalet, denge, sevgi ve merhametin temel ilkeler olarak
benimsenmesi gerektigini vurgulamistir. Dolayisiyla evlilik birliginin saglikli sekilde siirdiiriilebilmesi yalnizca
maddi yiikiimliiliiklerin yerine getirilmesine degil, ayn1 zamanda eslerin birbirlerine kars1 sergiledikleri saygi, ilgi
ve sefkate de baghdir.

Klasik literatiirde “niistiz” kavrami ekseriyetle kadmn iizerinden tanimlanmus; itaatsizlik, ev i¢i huzuru
bozma veya esine karsi serkes davranma gibi tutumlar ayrintili bigimde ele alinmistir. Buna kargilik, Kur’an’in
Nisa Stresi 128. ayeti, niisiizun yalnizca kadina 6zgii olmadigini, erkegin de evlilik hukukuna aykir1 ve ge¢imsizlik
doguran davranislarda bulunabilecegini gostermektedir. Bu yaklasim, Kur’an’in adalet ve hakkaniyet merkezli
bakig agisinin bir yansimasidir. Erkegin niislizu ise ilgisizlik, merhametsizlik, fiziksel veya sozlii siddet, nafaka
ylkiimliiliigiinii ihmal, hakaret, cinsel zorlama ya da bagka bir kadinla evlenip mevcut esini ihmal etme gibi fiillerle
somutlagsmaktadir.

Bu baglamda, “erkek kavvamdir” (en-Nisa, 4/34). ifadesi ¢ogu kez yanlis yorumlanarak kadina hitkkmetme
yetkisi seklinde algilansa da aslinda erkege yiiklenen sorumluluklarn altin1 ¢gizmektedir. Kavvamlik, {istiinliik
degil; kadin1 koruma, gézetme, gegimini saglama ve haklarin1 muhafaza etme gorevidir. Hz. Peygamber’in, “Sizin
en hayirliniz hanimlarina en iyi davrananimizdir” (Tirmizi, Rada, 11). hadisi de erkegin aile igerisindeki roliinii
sevgi, merhamet ve nezaket lizerine temellendirmektedir. Dolayistyla erkegin bu sorumluluklari ihmal etmesi
yahut koétiiye kullanmast, niistiz kapsaminda degerlendirilmelidir.

Kur’an’m genel ilkeleri aile i¢i sorunlarin ¢oziimiinde Oncelikle nasihat, diyalog ve uzlasmayi one
¢ikarmaktadir. Niighiz ister erkekten ister kadindan kaynaklansin, ilk adim yapici iletisim ve sulh olmalidir. Ancak
bu yollar sonugsuz kaldiginda muhélea, bosanma veya hakem tayini gibi hukuki mekanizmalarin devreye girmesi
mesru ve gerekli kabul edilmistir. Boylelikle hem haksizliga ugrayan tarafin magduriyeti giderilmekte hem de aile
kurumunun onur ve giiven temelinde korunmasi amaglanmaktadir.

Aragtirmamizin ulastig1 bulgular, klasik kaynaklarda niisizun genellikle kadina nispetle ele alindigini,
erkegin niislizunun ise ¢ogu zaman miistakil bicimde islenmedigini gostermektedir. Bunun temel nedeni, kadinin
niistizuna iliskin naslarin daha agik hiikiimler icermesidir. Ancak bu durum, erkegin niisiizunun yok sayilmasini
veya dnemsiz goriilmesini mesrulastirmaz. Aksine modern aile yapisinin karsilastigi sorunlar, erkegin niigiizunun
da hem teorik hem pratik diizeyde daha goriiniir kilinmasini gerekli kilmaktadir.

Calisma ayrica, erkegin niislizu sonucunda birtakim yaptirimlarin dngdriildiigiinii ortaya koymustur. Fakat
bu yaptirimlar, kocanin kavvamlik konumunu zedelemeyecek dl¢iide sinirlandirilmis, aile birligini korumaya ve

taraflar arasindaki dengeyi saglamaya yonelik ¢oziimler gelistirilmistir. Bununla birlikte kocasi tarafindan niistiza
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ugrayan kadmin haklarini korumak igin Isldm’in hakem tayini, muhilea ve mahkemeye basvurma gibi
mekanizmalar sundugu goriilmektedir.

Niistiz olgusunun yalnizca kadinin sorumluluklar1 baglaminda degil, erkegin yiikiimliiliikleri agisindan da
degerlendirilmesi gerektigi anlasiimaktadir. Bu yaklasim, islam aile hukukunun adalet, denge ve kargiliklilik
ilkeleriyle uyumludur. Erkegin niisizunu goriiniir kilmak, sadece fikhi bir mesele degil; ayn1 zamanda aile igi
huzurun tesisi, bireylerin haklarinin korunmasi ve toplumsal yapinin siirdiiriilebilirligi acgisindan da énemlidir.
Dolayistyla bu konunun akademik literatiirde daha genis bigimde incelenmesi, toplumsal farkindaligin artirilmasi
ve hukuki diizenlemelerde dikkate alinmasi, islam’mn aileye dair adalet ve merhamet ilkelerinin hayata

gecirilmesine katki saglayacaktir.
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