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Öz 
Bu çalışma, tasavvuftak0 sohbet kavramını Kur’ân’dak0 âyetler ışığında ele alarak, bu geleneğ0n 
manev0 eğ0t0m, b0reysel gel0ş0m ve toplumsal dayanışma üzer0ndek0 etk0ler0n0 0ncelemekted0r. 
Tasavvuf, İslâmî 0l0mler 0çer0s0nde der0n b0r anlam ve uygulama alanına sah0p olup b0rey0n 
manev0 yüksel0ş0n0 esas alır. Bu süreçte mürş0d-mür0d 0l0şk0s0 büyük b0r öneme sah0pt0r ve bu 
0l0şk0n0n en temel unsurlarından b0r0 de sohbett0r. Sohbet, sadece f0z0ksel b0r b0rl0ktel0k ve b0lg0 
aktarımı olmayıp, aynı zamanda b0rey0n manev0 hâl0n0 dönüştüren, ona h0kmet kazandıran b0r 
vasıta olarak görülmekted0r.  Kur’ân-ı Kerîm’de yer alan b0rçok âyette sohbet0n b0reysel ve 
toplumsal etk0ler0ne da0r doğrudan ya da dolaylı referanslar bulunmaktadır. Özell0kle sâl0hlerle 
b0rl0kte olmanın teşv0k ed0lmes0, h0kmet ve öğütler0n önem0ne d0kkat çek0lmes0, Mü’m0nler 
arasındak0 b0rl0k ve dayanışmanın vurgulanması; sohbet0n manev0 ve ahlak0 boyutlarını 
destekleyen unsurlar arasında yer almaktadır. Bu bağlamda, çalışmada sohbet ter0m0yle 
0l0şk0lend0r0len Kur’ân’dak0 0lg0l0 âyetler örnekleme yolu 0le ele alınmış ve bu âyetler0n tasavvufî 
sohbet geleneğ0yle nasıl alakalandırıldığı değerlend0r0lm0şt0r. Örneğ0n Hz. Musa ve Hz. Hızır 
arasında geçen kıssada, Hz Musa'nın 0l0m yolunda sabırla 0lerleyememes0, öğrenme ve rehberl0ğe 
olan 0ht0yacı d0le get0rmekted0r. Bu süreç, tasavvufî öğret0lerde mür0d0n, rehber0ne 0taat 
etmes0n0n ve sabırlı olmasının önem0n0 s0mgeler. Tasavvuf erbabı 0ç0n sohbet, sadece b0r b0lg0 
aktarımı değ0l, aynı zamanda b0r 0rfan paylaşımıdır. Sohbet0n 0ç0ndek0 feyz ve h0kmet, mür0d0n 
manev0 yolculuğunda b0r rehberl0k 0şlev0 görür ve bu süreçte sabır, tevazu ve 0hlas g0b0 manev0 
erdemler ön plana çıkar. Tasavvufî sohbet, mürş0d0n 0rşad vasıtası olarak mür0tler0ne rehberl0k 
ett0ğ0 b0r ortam oluştururken, aynı zamanda katılımcılar arasında manev0 b0r bağ kurulmasını 
sağlar. Tasavvuf ıstılâhında sohbet, Kur’ân ve had0sler çerçeves0nde şek0llend0ğ0 0ç0n, İslâmî 
0l0mler0n aktarımında da öneml0 b0r 0şleve sah0pt0r. Sohbet0n konusu sadece 0lmî b0r aktarım 
olmayıp, aynı zamanda kalbî b0r eğ0t0me de yönel0kt0r. Bu nedenle tasavvufî gelenekte sohbet, 
gönüller0n arınmasına, ahlakî olgunlaşmaya ve b0rey0n nefs0n0 terb0ye etmes0ne yardımcı olan 
b0r araç olarak ele alınmıştır. Ayrıca, sohbet0n toplumsal boyutları da göz ardı ed0lmemel0d0r. 
Kur’an’da yer alan sohbetle 0lg0l0 âyetler, toplumsal dayanışmanın ve ahlakî olgunlaşmanın 
öneml0 unsurları olarak kullanılmıştır. İnsanlar arasındak0 0l0şk0lerde, h0kmet0n paylaşılması, 
sabır ve anlayış göster0lmes0 gerekt0ğ0 öğret0l0r. Tasavvufî düşünceye göre, doğru sohbet0n 
faydaları yalnızca b0reysel değ0l, toplumsal düzeyde de ruhsal 0y0leşmeye ve ahlakî gel0ş0me 
h0zmet eder. Kur’ân’dak0 âyetler, b0rey0n çevres0ndek0 0nsanlarla kurduğu 0l0şk0n0n onun manev0 
hal0n0 ve k0ş0l0ğ0n0 şek0llend0rd0ğ0n0 bel0rtmekte, bu yüzden k0ş0n0n ruhsal olarak k0m0nle 
beraberl0k yaptığının da önem0n0 ortaya koymaktadır. Tasavvufî anlayışta sohbet, sadece 
konuşmayı değ0l, gönül b0rl0ktel0ğ0n0 ve manev0 etk0leş0m0 0çeren der0n b0r anlam taşımaktadır.  
Sonuç olarak, bu çalışma, Kur’ân âyetler0 ışığında tasavvufî sohbet0n mah0yet0n0, b0rey 
üzer0ndek0 etk0s0n0 ve toplumsal dayanışmaya katkısını ele alarak, bu geleneğ0n İslâm 
düşünces0ndek0 yer0n0 ortaya koymaktadır. Sohbet0n, b0rey0n manev0 gel0ş0m0 0ç0n vazgeç0lmez 
b0r unsur olduğu ve Kur’ân’ın bu anlayışı destekleyen öğret0ler sunduğu görülmekted0r. Bu 
çerçevede, sohbet0n yalnızca düşünsel b0r boyutu olmadığı, b0rey0n f00l ve davranışlarına da 
yansıyan b0r etk0s0n0n bulunduğu görülmekted0r. Tasavvufî sohbet, manev0 b0lg0y0 yalnızca 
aktarmakla kalmaz, aynı zamanda bu b0lg0n0n 0çselleşt0r0lerek hayata geç0r0lmes0n0 sağlar. 
Sohbet mecl0sler0nde ed0n0len b0lg0, b0rey0n ahlak0 tutum ve toplumsal 0l0şk0ler0nde bel0rley0c0 
b0r rol oynar. Dolayısıyla, sohbet b0reysel gel0ş0m0 destekleyen ve toplumsal aheng0 güçlend0ren 
d0nam0k b0r süreç olarak değerlend0r0lmel0d0r. Bu çalışmada tasavvufî b0r ter0m olarak sohbet0n 
Kur’ân’dak0 temeller0 0ncelenm0şt0r. 
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Abstract 
Th0s study exam0nes the concept of sohbet (sp0r0tual conversat0on) 0n Suf0sm 0n l0ght of the verses 
0n the Qur’an and explores 0ts effects on sp0r0tual educat0on, 0nd0v0dual development, and soc0al 
sol0dar0ty. Suf0sm holds a deep mean0ng and appl0cat0on 0n Islam0c thought, focus0ng on the 
0nd0v0dual's sp0r0tual ascent. In th0s process, the relat0onsh0p between the gu0de (mursh0d) and the 
d0sc0ple (mur0d) 0s of great 0mportance, and one of 0ts most fundamental components 0s sohbet. 
Sohbet 0s seen not only as a phys0cal gather0ng and transm0ss0on of knowledge but also as a means 
of transform0ng the 0nd0v0dual's sp0r0tual state, grant0ng them w0sdom. Many verses 0n the Qur'an 
conta0n d0rect or 0nd0rect references to the 0nd0v0dual and soc0al effects of sohbet. Spec0f0cally, the 
encouragement to be w0th the r0ghteous, the emphas0s on w0sdom and admon0t0on, and the 
0mportance of un0ty and sol0dar0ty among bel0evers are elements that support the sp0r0tual and 
moral d0mens0ons of sohbet. In th0s context, the study exam0nes the relevant verses 0n the Qur’an 
assoc0ated w0th sohbet through examples and evaluates how these verses relate to the Suf0 trad0t0on 
of sohbet. For example, 0n the story of Prophet Musa (Moses) and Prophet Kh0dr, where Musa 0s 
unable to progress pat0ently 0n the path of knowledge, the need for learn0ng and gu0dance 0s 
emphas0zed. Th0s process symbol0zes the 0mportance of obed0ence and pat0ence towards the gu0de 
0n Suf0 teach0ngs. For Suf0 pract0t0oners, sohbet 0s not just a transfer of knowledge but also a shar0ng 
of sp0r0tual w0sdom. The d0v0ne l0ght and w0sdom 0n sohbet serve as a gu0de 0n the d0sc0ple’s 
sp0r0tual journey, and v0rtues such as pat0ence, hum0l0ty, and s0ncer0ty come to the forefront. Suf0 
sohbet creates an env0ronment 0n wh0ch the mursh0d (gu0de) offers gu0dance to the0r mur0ds 
(d0sc0ples) wh0le s0multaneously foster0ng a sp0r0tual bond among part0c0pants. S0nce sohbet 0n 
Suf0sm 0s shaped by the Qur'an and had0th, 0t also plays a cruc0al role 0n the transm0ss0on of Islam0c 
knowledge. The subject of sohbet 0s not merely academ0c knowledge but also d0rected towards 
sp0r0tual tra0n0ng. Therefore, 0n Suf0 trad0t0on, sohbet 0s v0ewed as a tool that helps pur0fy the heart, 
mature morally, and d0sc0pl0ne the self (nafs). Moreover, the soc0al d0mens0ons of sohbet must not 
be overlooked. The verses 0n the Qur’an related to sohbet are used as essent0al elements of soc0al 
sol0dar0ty and moral maturat0on. It 0s taught that w0sdom should be shared among people, and 
pat0ence and understand0ng should be demonstrated 0n relat0onsh0ps. Accord0ng to Suf0 thought, 
the benef0ts of proper sohbet serve not only the 0nd0v0dual but also contr0bute to sp0r0tual heal0ng 
and moral development at the soc0al level. The Qur'an0c verses emphas0ze that the 0nd0v0dual's 
relat0onsh0ps w0th others shape the0r sp0r0tual state and personal0ty, h0ghl0ght0ng the 0mportance of 
choos0ng the r0ght company. In Suf0 understand0ng, sohbet 0nvolves not just verbal commun0cat0on 
but also a deep mean0ng of heartful un0ty and sp0r0tual 0nteract0on. In conclus0on, th0s study, through 
the lens of Qur’an0c verses, exam0nes the nature of Suf0 sohbet, 0ts 0mpact on the 0nd0v0dual, and 
0ts contr0but0on to soc0al sol0dar0ty, thereby shedd0ng l0ght on the place of th0s trad0t0on w0th0n 
Islam0c thought. It 0s ev0dent that sohbet 0s an 0nd0spensable element for the sp0r0tual development 
of the 0nd0v0dual, and the Qur’an offers teach0ngs that support th0s understand0ng. In th0s context, 
0t 0s ev0dent that the conversat0on has not only a cogn0t0ve d0mens0on but also an 0mpact that reflects 
on the 0nd0v0dual's act0ons and behav0ors. Suf0 d0scourse does not merely convey sp0r0tual 
knowledge, but also fac0l0tates 0ts 0nternal0zat0on and pract0cal appl0cat0on 0n l0fe. The w0sdom 
acqu0red 0n the gather0ngs plays a cruc0al role 0n shap0ng the 0nd0v0dual's moral att0tudes and soc0al 
relat0onsh0ps. Therefore, the conversat0on should be cons0dered a dynam0c process that supports 
0nd0v0dual development and strengthens soc0al harmony. 
 
Keywords: Suf0sm, Quran, Conversat0on, Sp0r0tual Educat0on, Sol0dar0ty 
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GGrGş 

Kur’ân-ı Kerîm İslâmî araştırmaların ana unsurunu teşk$l ett$ğ$ $ç$n vazgeç$lmez b$r kaynak konumundadır. 

Bu sebeple İslâm âl$mler$ herhang$ b$r konuyu araştırdıklarında $lk olarak o konu $le alakalı âyet-$ kerîmeler$ gözden 

geç$rm$şler ve meseley$ d$n$n esası sayılan bu asıl kapsamında $şlemeye özen gösterm$şlerd$r. Yaptıkları araştırmalar 

ve ulaştıkları ver$ler sonucunda Kur’ân-ı Hakîm’$n ışığında $st$dlâl ett$kler$ meseleler$ sağlam b$r temel üzer$ne $nşâ 

etm$şlerd$r. Bu çalışmada, İslâm d$n$nde öneml$ b$r konuma hâ$z olan ve asr-ı saâdetten günümüze kadark$ süreçte 

özell$kle Tasavvuf alanıyla $lg$lenenler tarafından kend$s$ne ehemm$yet atfed$len sohbet kavramı, Kur’ân-ı Kerîm 

bağlamında $ncelenecekt$r. Böylece sohbetle $lg$l$ âyetler tesp$t ed$ld$kten sonra örnekleme metoduyla seç$len 

b$rtakım d$râyet, r$vâyet ve $ş‘ârî tefs$rlerdek$ konuyla $l$nt$l$ yaklaşımlar ve görüşler değerlend$r$lecekt$r. Âyetler 

genel anlamda tasavvufî b$r yaklaşımla tetk$k ed$lecek, yer yer $t$kadî ve fıkhî boyutlara da değ$n$lecekt$r. 

Bu konu hakkında “Tasavvuf Klas$kler$nde Sohbet ve Uhuvvet$n Temel İlkeler$” (Erkaya, M. E., 2017). ve 

“Mar$fete Erme Yöntem$ Olarak Sohbet: Sülemî’n$n Edebü mücâleset$’l-meşây$h ve hıfz$ hurumât$h$m R$sâles$n$n 

Tercüme ve Değerlend$r$lmes$” (Eraslan S., 2021) $s$ml$ çalışmalar mevcuttur, lak$n mezkûr araştırmalar ya b$r şahsın 

görüşler$ özel$nde ya da dönemsel olarak değerlend$rme yoluyla ele alınmıştır. Dolayısıyla bu çalışmada sohbet 

kavramını konu hakkındak$ âyetler ve tefs$rler$ temel alınarak Kur’ân kaynaklı detaylı del$llend$r$lmes$ 

amaçlanmaktadır. 

Sohbet kel$mes$, sözlükte b$r k$msen$n arkadaşı, dostu, yoldaşı, refakatç$s$ olmak, b$r$yle sam$m$ olmak, 

arkadaşlığını sürdürmek anlamlarına gelen; dua cümles$nde kullanıldığında $se koruma manası barındıran بحص  f$$l$ 

kökünden müştaktır. Bu kökten türeyerek ةبحص  mastar formunda arkadaşlık, dostluk, eşl$k, refakat etme, sosyall$k, 

sosyal $l$şk$de bulunma ve eş dost manalarına gelmekted$r (Erkaya, M. E., 2017, 251; İbn Manzur, 1993, 1:519; 

İsfahânî, 1991, 1:475; Mustafa vd., t.y., 1:507; Uludağ, 2009, 37:350-351). 

Ayrıca بحص  f$$l$nden türeyen ve $sm-$ fâ$l$n$n çoğulu şekl$nde gelen ةباحص  ve باحصا  kel$meler$, Hz. 

Peygamber $le karşılaşarak ona $man eden ve İslâm üzere vefat eden k$mselere söylen$lmekted$r (Mustafa vd., t.y., 

1:507). Böylece ةباحص  kel$mes$n$n $sm-$ fâ$l formunda çoğul olarak kullanılmasının بحص  f$$l$ne tahs$s ed$ld$ğ$, başka 

h$çb$r $sm-$ fâ$l kalıbının cem$s$n$n ةلاعف  kalıbında gelmed$ğ$ aktarılmaktadır (İbn Manzur, 1993, 1:519). 

Kur’ân-ı Kerîm’de Sohbet Kavramı 

1. Arkadaşla Sohbet 

Tasavvuf âl$mler$ “sohbet” kavramını temellend$r$rken çoğunlukla $lk defa referans aldıkları del$l Tevbe 

sûres$n$n kırkıncı âyet-$ kerîmes$d$r. N$tek$m bu âyet, sohbet$n en üstün dereces$n$ b$zat$h$ göstermekte, ayrıca 

sohbet$n nasıl gerçekleşeceğ$ hususunda da müh$m b$lg$lere örnek teşk$l etmekted$r. Söz konusu âyet, h$cret 

esnasında Hz. Peygamber ve Hz. Ebû Bek$r’$n b$r mağaraya sığındıklarından bahsetmekte, yakalanma korkusuyla 

end$şelenen yol arkadaşını Hz. Peygamber’$n tesk$n etmes$n$ aktarmaktadır. Hakk Teâlâ kadîm olan kelamında bu 

had$sey$ şu şek$lde $fade etm$şt$r: 

ُ هَدَّیَاوَ ھِیْلَعَُ ھَتنَیكسَُ ّٰ� لَزَنَْافَ انَعَمََ ّٰ� َّناِ نْزَحَْت لاَ ھبِحِاصَلِ لُوُقیَ ذْاِ رِاغَلْا يفِ امَھُ ذْاِ نِیْنَثْا يَنِاَث اورُفَكَ نَیذَّلاُ ھجَرَخَْا ذْاُِ ّٰ�ُ هرَصَنَ دْقَفَُ هورُصُنَْت َّلااِ

مٌیكحَ زٌیزعَُ ّٰ�وَ ایَلُْعلْا يَھِِ ّٰ�ُ ةمَلِكَوَ ىلٰفُّْسلا اورُفَكَ نَیذَّلا ةَمَلِكَ لَعَجَوَ اھَوْرََت مْلَ دٍوُنجُبِ  

“Şâyet ona (Rasûlüm'e) yardım etmezsen,z o zaman (b,l,n k,), şüphes,z kâf,rler, (Ebû Bek,r'le b,rl,kte) ,k, 

k,ş,n,n ,k,nc,s, olarak onu (Mekke'den) çıkardıklarında Allah Teâlâ ona yardım etm,şt,. O vak,t o ,k,s, mağaradaydılar 

da arkadaşına: ‘Tasalanma, muhakkak k, Allah b,z,mle berâberd,r!’ d,yordu. N,hâyet Allah, ona sekînet,n, (kalbler,n, 
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huzura erd,ren rahmet,n,) ,nd,rm,ş, s,z,n görmed,ğ,n,z (manev,) ordularla da ona kuvvet verm,ş ve ,nkâr edenler,n 

kel,mes,n, (ş,rk davâlarını) en alçak etm,şt,. En üstün olan, b,rtek Allah'ın sözüdür. Z,ra Allah, Azîz’d,r, Hakîm’d,r.” 

(et-Tevbe 9/40). 

D$kkat ed$lecek olursa âyette, h$cret esnasında Hz. Peygamber’$n beraber$nde bulunan Hz. Ebû Bek$r, “ بحاص ” 

ter$m$yle $fade ed$lm$şt$r. Dolayısıyla Hz. Peygamber’$n Ebû Bek$r $le sohbet$ ve arkadaşlığı bu âyet-$ kerîme 

haseb$yle nasta sab$t b$r konuma gelm$şt$r. N$tek$m onun sohbet$n$n, mücerret arkadaşlık adı altında kuru kuruya 

laftan $baret olmadığı, Allah Teâlâ’ya ve Rasûlün’e $taatte canını ve malını feda ett$ğ$, a$les$nden ayrı kalmayı ve 

re$sl$ğ$n$ terk etmey$ göze aldığı aktarılmaktadır. Böylece h$çb$r zaman Hz. Peygamber’den ayrılmadığı, Hz. 

Peygamber’$n aleyh$nde olanları düşman ben$msed$ğ$ ve her türlü olumsuzlukta ona b$r kalkan vaz$fes$ gördüğü 

beyan ed$lm$şt$r (Hâz$n, 1979, 2:95). Buradan hareketle “sohbet” kavramının $çermes$ gereken vasıflara da $şaret 

olunmuştur. 

Örneğ$n bu âyet-$ kerîmeyle Hz. Ebû Bek$r’$n yücel$ğ$ne, Hz. Peygamber’e $man etmede $lk sırada 

bulunmasına, ruhlar âlem$nde sıfır yokluktan çıkarılış esnasında Hz. Peygamber’den sonra $k$nc$l$ğ$ne, mağaradak$ 

$k$nc$l$ğ$ne, h$cret vakt$nde ve h$lafette $k$nc$l$ğ$ne, Hz. Peygamber’den sonra Mesc$d-$ Nebevî’ye defned$lmektek$ 

$k$nc$l$ğ$ne $şaret bulunduğu beyan ed$lmekted$r. Ayrıca ölümden sonrak$ d$r$lme zamanında yer$n kend$s$nden 

yarıldığı $k$nc$ k$ş$ olmasına, “ümmetten cennete g$recek $lk k$ş$”1 şekl$nde müjdelenmes$nden ötürü, Hz. 

Peygamber’den sonra cennete g$recekler$n $k$nc$ sırasında yer aldığına delalet$n varlığı b$ld$r$lm$şt$r (Bursevî, t.y., 

3:435). 

Ayrıca Hz. Ebû Bek$r’$n sahâbel$ğ$n$ $nkârın âyet$n $nkârı sayılması bakımından küfre sebeb$yet vereceğ$, 

d$ğer sahâbeler$n $nkârı durumunda $se küfre değ$l de b$d’ate sürükleyeceğ$ aktarılmaktadır. Y$ne Allah Teâlâ’nın bu 

âyette Hz. Ebû Bek$r dışında bütün yer ehl$n$ azarladığı $fade ed$lmekted$r (Âlûsî, 1994, 5:291; Hâz$n, 1979, 2:94). 

Allah Teâlâ Nîsâ sûres$ otuz altıncı âyette, kend$ler$ne $y$l$kte bulunulmasını emrett$ğ$ k$ş$ler$ sayarken, h$çb$r 

menfaat beklemeks$z$n her koşulda yanındak$n$n faydasını gözeten hak$k$ sohbet sah$b$ yakın arkadaşı da 

z$kretmekted$r. 

 نِبْاوَ بِنجَلْابِ بِحِاَّصلاوَ بُِنجُلْا رِاجَلْاوَ ىبَرُْقلْا يذِ رِاجَلْاوَ نِیكِاسَمَلْاوَ ىمَاَتیَلْاوَ ىبَرُْقلْا يذِبِوَ انًاسَحْإِ نِیَْدلِاوَلْابِوَ اًئیْشَ ھِبِ اوكُرِشُْت لاَوََ َّ� اوُدُبعْاوَ

ارًوخُفَ لاًاَتخْمُ نَاكَ نمَ ُّبحُِی لاََ َّ� َّنإِ مْكُُنامَیَْأ تْكَلَمَ امَوَ لِیبَِّسلا  

“Allah’a ,bâdet ed,n ve ona h,ç b,r şey, ortak koşmayın. Ana-babaya, akrabaya, yet,mlere, yoksullara, yakın 

komşuya, uzak komşuya, yakın arkadaşa, yolda kalmışa, sağ eller,n,z,n efend, olduğu k,mselere (köleler,n,ze) ,y,l,k 

ed,n. Muhakkak Allah, k,b,rlenen ve çokça övünen k,mseler, sevmez. (Onlar) o k,mseler k, c,mr,l,kte bulunurlar, hem 

de ,nsanlara c,mr,l,ğ, emrederler ve Allah'ın kend,ler,ne lütfundan bağışladığı şeyler, g,zlerler. B,z o nankörler ,ç,n 

,se, (pek) rez,l ed,c, b,r azab hazırlamışızdır!” (en-N$sâ, 4/36-37) buyrulmaktadır. 

Âyet-$ kerîmede geçen بنجلاب بحاصلا  $fades$ bazı müfess$rler tarafından “k$ş$n$n hanımı” manasında tefs$r 

ed$lse de (Hâz$n, 1979, 1:523), Hz. Al$ bu $fadey$; “Yakın arkadaş, k$ş$ye seyahatte yoldaşlık eden, b$r $lm$ b$rl$kte 

 
1 Hz. Peygamber “ تيمأ هنم لُخُدت يذلا ةَّنلجا بَ: نيارأف يديب ذخأف ملاسلا هيلع ليبرج ني"أ  “Cibril aleyhisselâm bana geldi ve elimi tu5u, 
sonrasında da ümme:min kendisinden gireceği cennet kapısını bana gösterdi.” buyurmuş, bunu işiten Hz. Ebû 
Bekir de “Ey Allah’ın Rasûlu seninle birlikte olup o kapıya bakmayı isterdim.” demiş9r. Efendimiz de kendisini 
teselli ederek onu müjdelemiş “ تيمأُ نم ةَنلجا لُخُدي نمَ لَُّوأ رِكْب :أ I كَّنإ امَأ  “Beni dinle, gerçekte sen ey Ebû Bekir, 
ümme:mden cennete girecek kimselerin ilkisin.” buyurmaktadır. Bk; (Ebû Dâvûd, “Sünnet”, 9). 
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öğrenen veya mesc$tte ya da herhang$ b$r mecl$ste yanında oturarak ona arkadaşlık yapan k$msed$r” şekl$nde 

açıklamıştır (Beydâvî, 2008, 1:214; Bursevî, t.y., 2:206; Nesefî, 2008, 1:357). N$tek$m aralarında asgarî sev$yede dah$ 

sohbet geçen k$ş$ler$n, b$rb$rler$n$n hakkına r$âyet ederek, dostunu unutmayıp onu $y$l$klere ves$le etmes$ gerekt$ğ$ 

vurgulanmaktadır (Bursevî, t.y., 2:206). Y$ne arkadaş $le maksat sam$m$ duygularla karşısındak$n$n faydasını $steyen 

k$ş$d$r şekl$nde de $zah ed$lmekted$r (Hâz$n, 1979, 1:523; Ayrıca bk. Tortop & Yaka, 2020, 106-107). 

Sohbetle alakalandırılan b$r d$ğer âyet $se Hz. Musa $le Hz. Hızır’ın kıssalarının aktarıldığı kısımdadır. Buna 

göre Hz. Musa ve Hz. Hızır arasında geçen kıssa, sohbet ve arkadaşlığın ne denl$ gerekl$ olduğunu ortaya çıkarması 

bakımından son derece öneml$ b$r konuma hâ$zd$r. Hz. Musa b$r peygamber olmasına rağmen $lm$ ve h$kmet$ elde 

edeb$lmek $ç$n tevâzu gösterek kend$s$nden daha alt mertebedek$ Hz. Hızır’a tâb$ olmaktan, sözünü d$nlemey$ kabul 

etmekten ger$ durmamıştır. Mezkûr hâd$se d$nî ve $lmî b$lg$ler$ elde etmekte sohbet ve arkadaşlığın önem$n$ 

vurgulayan müh$m b$r del$l sayılmaktadır. Bu konu hakkında Allah Teâlâ: 

 نإِ ينُِدجَِتسَ لَاقَ ارًبْخُ ھِبِ طْحُِت مْلَ امَ ىٰلَعَ رُبِصَْت فَیْكَوَ ارًبْصَ يَعِمَ عَیطَِتسَْت نلَ كََّنإِ لَاقَ اًدشْرُ تَمْلِّعُ اَّممِ نِمَلِّعَُت نَأ ىٰلَعَ كَُعبَِّتَأ لْھَ ىٰسَومُُ ھلَ لَاقَ

ارًمَْأ كَلَ يصِعَْأ لاَوَ ارًبِاصَُ َّ� ءَاشَ  

“Musa ona: ‘Doğruya ,let,c, olarak öğret,lm,ş ,l,mden bana da öğretmen ,ç,n sana tâb, olab,l,r m,y,m?’ ded,. 

O (Hızır) da (Musa’ya): ‘Doğrusu sen, ben,mle beraber sabretmeye aslâ güç yet,remezs,n!’, ‘Ve ,ç yüzünden tamamen 

haberdar olmadığın b,r şeye karşı nasıl sabredeceks,n?’ ded,. O da: ‘Allah d,lerse ben, sabırlı bulacaksın ve sana 

h,ç b,r ,şde âs, olmayacağım’ ded,.” (el-Kehf, 18/66-69) buyurmaktadır.  

Hz. Musa Hz. Hızır’a d$n$mde onunla $rşad edeceğ$m hayra $sabet etm$ş $lm$ bana öğretmen şartıyla sen$nle 

arkadaşlık yapab$l$r m$y$m demekted$r. Onun böyle söylemes$, $lm$ öğretmes$ne karşılık peş$nden g$tmeye $z$n 

$stemekt$r. İl$m öğrenmek maksadıyla gerçekleşt$r$len tâb$l$ğ$n şeref$ hakkında da yeterl$ b$r del$l sayılmaktadır 

şekl$nde yorumlanmıştır (Bursevî, t.y., 5:273; Kuşeyrî, t.y., 2:408; Nesefî, 2008, 2:310). 

Bazı r$vâyetlerde Hz. Hızır’ın Hz. Musa’ya, sana $l$m olarak Tevrat, meşgul$yet olarak İsra$loğulları yeterl$d$r 

ded$ğ$, Hz. Musa’nın $se bu tâb$ olma ve öğrenme $ş$n$ Allah Teâlâ’nın kend$s$ne emrett$ğ$n$ b$ld$rd$ğ$ 

aktarılmaktadır. Ayrıca Hızır aleyh$sselâm’ın onun sabredememes$n$ te’k$t $fades$ kullanarak b$ld$rme sebeb$n$n $se 

başlarına zâh$ren kötü görünen $şler geleceğ$nden kaynaklandığı beyan ed$lmekted$r. Z$ra normalde sâl$hler$n dâh$ 

dayanamayacağı bu olaylara şer$at sah$b$ b$r peygamber$n asla sabredemeyeceğ$, gel$şen had$seler$ görünce $nkâr 

yoluna g$deceğ$n$ b$ld$rd$ğ$ açıklanmaktadır (Bursevî, t.y., 5:275; Hâz$n, 1979, 3:223; Nacuvânî, 1999, 1:486; Nesefî, 

2008, 2:311). 

Sohbet esnasında hassas$yetle d$kkat ed$lmes$ gereken hususlardan b$r$ de sabırdır. N$tek$m Hz. Musa’nın bu 

konudak$ duâsı, sohbet sırasında sabır vasfının gerekl$l$ğ$ne $şaret etmekted$r. Bazı Âl$mler, Musa aleyh$sselâm’ın 

“Allah d$lerse ben$ sabırlı bulacaksın” demekle, sabır hakkında verd$ğ$ sözü Allah Teâlâ’nın d$lemes$ne bağlaması, 

ya sabır konusunda Allah’ın tevfîk ve yardımını d$lemekten ya onun $sm$ $le bereketlenmekten, ya da $ş$n zorluğunu 

ve ş$ddet$n$ b$lmes$nden kaynaklandığını söylemekted$r (Bursevî, t.y., 5:276). Böylece sabır hakkında kend$ne 

güvenemed$ğ$ $ç$n $nşaallah ded$, Çünkü bu sâl$hler$n âdet$d$r şekl$nde tefs$r edenler de bulunmaktadır (Bursevî, t.y., 

5:276; Gazalî, t.y., 1:50; Hâz$n, 1979, 3:223). 

Musa aley$sselam’ın Hızır aleyh$sselâm’la konuşurken, sözler$n$n son derece tevâzu barındırdığı, k$ş$n$n 

kend$s$nden daha b$lg$l$ b$r$ne karşı tevâzulu davranması gerekt$ğ$ beyan ed$lmekted$r. Ayrıca Musa aleyh$sselâm’ın 

edep çeş$tler$ne r$âyet ederek onun peş$nden g$tmey$ kabul ett$ğ$, bu tâb$l$ğ$n$ $spat emek $ç$n de kend$s$ hakkında 
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cehalet$, hocası hakkında da b$lg$y$ $krâr etmekle $zn$n$ $sted$ğ$ b$ld$r$lmekted$r (Bursevî, t.y., 5:273; Nîsâbûrî, 1995, 

4:444). 

Peygamberler$n en yüceler$nden olmasına rağmen Musa aleyh$sselâm’ın $lm$ talep etmes$ ve $l$m yolunda 

yolculuk yapması, h$çb$r k$mse tarafından $l$m taleb$n$n terk ed$lemeyeceğ$n$ açıkça ortaya koymaktadır. Y$ne Musa 

aleyh$sselâm’ın peygamberl$ğ$ ve kend$s$ne gönder$len özel b$r şer$at$n$n bulunması, başka b$r peygamberden kend$ 

şer$at$ne bağlanmayan g$zl$ $l$mler$ öğrenmes$ne, engel teşk$l edecek b$r sebep olarak görülmem$şt$r (Bursevî, t.y., 

5:274). 

Ayrıca tıpkı Musa ve Hızır aleyh$messelâm arasında olduğu g$b$ sâl$k$n malını, makamını, a$les$n$ ve vatanını 

terk ederek kend$ne şeyh arayıp bulması, akab$nde de tevazu $çer$s$nde şeyh$n$ yücelterek sohbetler$ne katılmaya ve 

ona tâb$l$ğe $z$n $stemes$ mür$d$n edepler$nden sayılmaktadır (Bursevî, t.y., 5:274). 

Y$ne mezkûr âyettek$ g$b$ sûf$n$n Musa aleyh$sselâm’ı örnek alarak $l$m, soy, makam ve faz$let g$b$ yücel$k 

b$ld$ren her türlü sıfattan sıyrılarak şeyh$n$n h$zmet$nde hazır bulunması, kend$s$n$ h$çb$r k$msen$n tanımadığı b$r 

yabancı g$b$ görmes$, şeyh$n$n em$rler$n$ yer$ne get$rerek yasakladıklarından kaçınması, sohbet kavramı özel$nde 

mür$d hakkında uyulması gereken öneml$ vaz$felerden görülmekted$r (Bursevî, t.y., 5:275). 

Musa aleyh$sselâm’ın “Allah d$lerse ben$ sabırlı bulacaksın” demes$ne rağmen sabredemed$ğ$, lak$n İsma$l 

aleyh$sselâm’ın “Allah d$lerse ben$ sabredenlerden bulacaksın”  demekle sabra muvaffak olduğu b$ld$r$lmekted$r. 

Âl$mler $k$s$ arasındak$ farkı; “Musa aleyh$sselâm Hızır aleyh$sselâm’ın sohbet$ne öğrenme ve öğrenc$l$k yoluyla 

gelm$şt$r, böylece b$r şey gördüğü zaman hak$kat$n$n ne olduğunu anlayıncaya kadar sabredemem$ş b$lak$s tıpkı 

öğrenc$ler$n âdet$ndek$ g$b$ hocasına $t$raz etm$şt$r. İsma$l aleyh$sselâm’da $se $ş böyle değ$ld$r. Aks$ne O, Allah 

Teâlâ’ya tesl$m ve sevk makamındadır. İk$s$nden her b$r$ kend$ makamlarında muvaffak olmuşlardır.” şekl$nde 

açıklamaktadır. Bazı âl$mler $se Musa aleyh$sselâmın gayret ve h$ddet; İsma$l aleyh$sselâm’ın $se h$kmet ve sabır 

makamında olduğunu söylem$şlerd$r (Âlûsî, 1994, 8:345; Bursevî, t.y., 5:276). 

Mezkûr olaya farklı b$r açıdan yaklaşan âl$mler de bulunmaktadır. Onlar İsma$l aleyh$sselâm نیرباصلا  lafzını 

kullanarak çoğul sîgası terc$h etm$ş, böylece kend$s$n$ sabredenler$n $çer$s$ne sokmuş ve g$rmeye de muvaffak 

olmuştur, ancak Musa aleyh$sselâm ارباص  şekl$nde tek$l formu kullanmış n$hâyet$nde de sabredenler$n dışında 

kalmıştır, z$ra maksada ulaşmak ve makamı elde etmek $ç$n tekl$kten sıyrılmak en uygun yöntemd$r şekl$nde 

açıklamaktadırlar (Bursevî, t.y., 5:276). 

Tasavvufçular bu âyetten yola çıkarak sal$h b$r $nsanla sohbet hususunda bazı şart ve edeplere de 

değ$nm$şlerd$r. Buna göre şeyh$n yaptıklarına, haller$ne, sözler$ne ve hareketler$ne $t$raz etmemek, hoş 

karşılanmayacak b$r eylem$n$ gördüğünde aklının ve şerî b$lg$s$n$n yett$ğ$yle onu $nkâr etmemek ve hakkında kötü 

düşüncede bulunmamak gerekmekted$r. N$tek$m onun hakkında güzel düşünerek yaptığı $şlerde ve görüşler$nde 

doğruluğuna $t$kat etmek, tam ters$ne hatayı kend$ düşünces$n$n eks$kl$ğ$nde, aklının yeters$zl$ğ$nde ve amel$n$n 

azlığında görmek mür$d$n edepler$nden sayılmaktadır (Bursevî, t.y., 5:276). 

2. Sâdıklarla Sohbet 

Allah Teâlâ kullarına sâdık k$mselerle b$rl$kte olmasını açık b$r şek$lde $fade etmekted$r. Bu takd$rde onlarla 

üns$yet kurmak, vaaz ve nas$hatler$n$ d$nleyerek sohbetler$nde bulunmak, son derece müh$m b$r vaz$feye 

dönüşmekted$r. Z$ra $nsanın b$rl$ktel$k kurduğu k$ş$dek$ ahlak ve alışkanlıkların s$rayet ed$c$ oluşu göz önüne 
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alındığında, sâl$hler$n sohbet$nde devamlılık sağlamak, onlarla hem dem olmak k$ş$n$n güzel hasletler$n$n artmasına, 

kötü alışkanlıklarının azalmasına ves$le olacaktır. N$tek$m Cenab-ı Hakk b$zlere şöyle buyurmaktadır: 

نَیقِدِاَّصلا عَمَ اوُنوكُوََ َّ� اوُقَّتا اوُنمَآ نَیذَِّلا اھَُّیَأ ایَ  

“Ey ,man edenler, Allah’dan sakının. B,r de sâdık k,mselerle beraber olun.” (et-Tevbe, 9/119). 

Sâdık k$mseden maksadın, Allah ve Rasûlün’e $manlarında yahut f$$l, söz ve n$yet olarak Allah’ın d$n$nde 

yahut tövbe ed$p Allah’a dönüşler$nde doğru k$mselerle b$rl$kte olun anlamına geld$ğ$ b$ld$r$lmekted$r. B$naenaleyh 

âyettek$ sâdık $le muradın bu üç zümre ve kısımlarını kapsadığı $fade ed$lmekted$r (Beydâvî, 2008, 1:424; Bursevî, 

t.y., 4:373; İmâdî, t.y., 4:110; Nesefî, 2008, 1:715). 

Bazıları $se Hz. Peygamber’$ ve ashâbını savaşlarda tasd$k edenlerle b$rl$kte olun, savaşı terk ederek evler$nde 

oturan muhâl$f münâfıklarla b$rl$kte olmayın manası taşıdığını beyan etmekted$r. Y$ne Saîd b$n Cübeyr’den aktarılan 

b$r görüşe göre âyette geçen sâdık ter$m$yle kastın Hz. Ebû Bek$r ve Hz. Ömer olduğu b$ld$r$lmekted$r. İbnu Abbas 

hazretler$ne dayandırılan b$r r$vayette $se mezkûr ayette yer alan sâdık $fades$yle n$yetler$ ve f$$ller$ dosdoğru, son 

derece $hlasla Hz. Peygamber’$n ardından Tebük Gazves$’ne katılan k$ş$ler$n kasted$ld$ğ$ bel$rt$lmekted$r (Hâz$n, 

1979, 2:164). 

 K$m$ Tasavvufçular $se âyet-$ kerîmedek$ sadâkat$ bütün kötülük ve yalanlardan af d$leyerek, günahlarını 

$t$raf etmekte doğruluk üzere olan k$ş$lerd$r şekl$nde yorumlamaktadır. Aynı zamanda doğruluğun cennete, yalanın 

$se günaha sürükley$c$l$ğ$nden ötürü âyet$n sıdk vasfının faz$let$n$ b$ld$rd$ğ$ açıklanmaktadır (Hâz$n, 1979, 2:164). 

Hazret$ Ebû Bek$r h$lafet hakkında Sakîfe günü Ensâr’a bu âyet$ del$l get$rm$şt$r. Ensâr, b$r em$r b$zden b$r 

em$r s$zden dem$ş, Hazret$ Ebû Bek$r $se Haşr sûres$ sek$z$nc$ âyet$ t$lavet etm$şt$r. Âyette geçen sâdıkları kast 

ederek; “Ey ensâr topluluğu onlar k$mlerd$r?” d$ye sormuş, Ensâr da; “S$zs$n$z” dem$şler, akab$nde de Tevbe sûres$ 

yüz on dokuzuncu âyet$ okumuş, burada geçen sâdıkların da y$ne kend$ler$ olduğunu vurgulamıştır. Onlara; “Allah 

Teâlâ sâdıklarla beraber olun demekle s$z$n b$ze uymanızı emretm$şt$r, b$z$m s$ze değ$l, b$z em$rler$z s$zler $se 

vez$rlers$n$z.” buyurmuştur (Hâz$n, 1979, 2:164). Anlaşıldığı üzere Hz. Ebû Bek$r Ensar’a Allah’ın emr$ne boyun 

eğerek kend$ler$n$n sohbet ve b$rl$ktel$ğ$ne uymaları gerekt$ğ$n$ b$ld$rmekted$r 

Bazı müfess$rler de konuya fıkhî açıdan yaklaşarak söz konusu âyet$n $cmâ hakkında del$l n$tel$ğ$ taşıdığını 

beyan etm$şt$r. Allah Teâlâ’nın sadıklarla beraber olmayı emrett$ğ$, b$naenaleyh onların sözler$n$n kabul ed$lmes$n$n 

de elzem b$r vaz$feye dönüştüğü z$kred$lmekted$r (Nesefî, 2008, 1:716). 

3. ÂlGmler ve SâlGhlerle Sohbet 

Allah Teâlâ Kur’ân-ı Kerîm’de Hz. Peygamber’e öncek$ nebîler$ örnek almasını emretmekted$r. Âl$mler$n de 

b$rer peygamber m$rasçısı olduğu (Ebû Dâvûd “İl$m”, 1; T$rmîzî “İl$m”, 19) göz önüne alındığında, En‘âm sûres$ 

doksanıncı âyet$ mûc$b$nce âl$m ve sâl$h zevâta uyarak sohbetler$ne devam etmen$n ehemm$yet$ ortaya çıkmaktadır 

(Eraslan, 2021, 638). 

نَیمِلَاعَلْلِ ىٰرَكْذِ َّلاإِ وَھُ نْإِ ارًجَْأ ھِیْلَعَ مْكُُلَأسَْأ َّلا لُق هْدَِتقْا مُھُاَدھُبِفَُ َّ� ىَدھَ نَیذَِّلا كَئِلَٰوُأ  

“Onlar (peygamberler), Allah'ın h,dâyete er,şt,rd,ğ, zatlardır; (Rasûlüm) Artık sen de onların üzer,nde 

oldukları doğru yola tutunup ona uy! De k,: “(Ben) ona (peygamberl,k görev,n, yer,ne get,rmeme karşılık) s,zden b,r 

ücret talep etm,yorum! O (Kur’ân), âlemler ,ç,n nas,hattan başka b,r şey değ,ld,r.” (el-En‘âm, 6/90). 

Müfess$rler Allah Teâlâ’nın efend$m$ze, çoğu peygamberde farklılık arzeden furû’î şer’î konularda değ$l de, 

Allah Teâlâ’ya $man, tevh$d ve d$n$n usûlü g$b$ b$rb$rler$ne muvafakat ett$kler$ meselelerde kend$nden öncek$ 
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peygamberlere uymasını emrett$ğ$n$ açıklamaktadırlar (Beydâvî, 2008, 1:310; Bursevî, t.y., 3:62; Hâz$n, 1979, 2:157; 

Nesefî, 2008, 1:520). 

Bazı müfess$rler $se sözlükte ءادتقا  kel$mes$ndek$ asıl manasının f$$lde $k$nc$n$n b$r$nc$ye uygunluğunu $stemek 

anlamına geld$ğ$n$, bu haseple kend$s$nden öncek$ peygamberler$n şer$at ve sünnetler$yle dah$ amel etmes$n$n 

emrolunduğunu $fade etmekted$rler. Y$ne edeps$zler$n ezâlarına sabretmek ve onları affetmek g$b$ bütün güzel ahlak, 

f$$l ve sıfatlarda kend$ler$ne uymasını emretmekted$r şekl$nde görüş b$ld$renler de bulunmaktadır (Hâz$n, 1979, 

2:157). Hâsılı $nsanın sohbet$nde bulunduğu zevâtın tüm güzel hasletler$n$ kend$s$nde toplayarak onların yoluna 

tutunması, h$dâyete er$şmekte takvâ sah$b$ dostlarını ves$le ed$nmes$ gerekt$ğ$ anlaşılmaktadır. 

 Âl$mler$n mezkûr âyet$ Hz. Peygamber’$n bütün nebîlerden daha faz$letl$ olması hakkında del$l get$rd$kler$ 

de aktarılan b$lg$ler arasındadır. Z$ra tüm güzel ahlak ve şeref sıfatlarının öncek$ peyamberlere farklı farklı dağıldığı 

beyan ed$lmekted$r. Mesela Nuh aleyh$sselâm’ın kavm$n$n ez$yetler$ne sabretmes$, İbrah$m aley$sselam’ın şeref 

sah$b$ olması, İshak, Yakup ve Eyüp aleyh$sselâm’ın belâ ve sıkıntılara sabretmes$, Davud ve Süleyman 

aleyh$sselâm’ın n$met mukâb$l$nde çokça şükretmeler$, Zeker$ya, Yahya, İsa ve İlyas aleyh$sselâm’ın dünyada 

zâh$dl$kler$, İsma$l aleyh$sselâm’ın sâdâkat$ sıralanab$lecek özell$klerden sadece bazısıdır. Allah Teâlâ efend$m$ze 

z$kred$len vasıf sah$pler$ne uymayı emretmekle her b$r$nde farklı bulunan bütün bu güzel haslet ve sıfatları kend$s$nde 

toplayacağına $şaret etmekted$r. B$naenaleyh peygemberler$n kend$ler$ne has tüm yüce ahlak çeş$tler$n$ barındırması 

haseb$yle onu peygaberler$n en üst dereces$ne ulaştırdığı anlaşılmaktadır (Bursevî, t.y., 3:62; Hâz$n, 1979, 2:157). 

Demek oluyor k$ nasıl Hz. Peygamber kend$nden öncek$ nebîler$ örnek almakla en yüce makâma er$şt$yse k$ş$ de 

Allah dostu sal$h k$mseler$n sohbetler$nde bulunarak onları örnek almalı, yaşantılarını kend$s$ne ş$âr ed$nmel$, 

net$ces$nde de sırat-ı müstakîm üzere b$r yaşantıya kavuşmaya gayret göstermel$d$r.  

Ayrıca bu âyet$n Kur’ân-ı Kerîm öğretmek ve had$s r$vâyet etmek karşılığında ücret almanın ca$z olmadığına 

del$l teşk$l ett$ğ$ b$ld$r$lmekted$r (Nesefî, 2008, 1:520). 

Müslüman’ın tevh$d üzere Cenab-ı Hakk’ı $s$m ve sıfatlarıyla tanıması, Rabb$ne layıkıyla $badet etmes$, 

İslâmî $l$mlerden kelam, tasavvuf, fıkıh vb. her b$r fenne göre d$n$n gerekl$l$kler$nden sayılan elzem b$r vaz$fed$r. 

Buradan hareketle sohbet kavramıyla bağdaştırılan b$r başka âyet $se şudur: 

ارًیبِخَ ھِبِ لَْأسْافَ نُمَٰحَّْرلا شِرْعَلْا ىلَعَ ىٰوََتسْا َّمُث مٍاَّیَأ ةَِّتسِ يفِ امَھُنَیْبَ امَوَ ضَرَْلأْاوَ تِاوَامََّسلا قَلَخَ يذَِّلا  

“O gökler,, yer, ve ,k,s,n,n arasındak,ler, altı günde yaratan sonra da arşa hükümran olan Rahman'dır. O 

Rahman’ı (onun sıfatlarını) b,lene sor.” (el-Furkan, 25/59). 

Mezkûr âyette geçen ve sohbet ter$m$yle $l$şk$lend$r$leb$lecek olan اریبخ  kel$mes$yle $lg$l$ dört farklı görüş 

b$ld$r$lmekted$r. Âyet$n $ht$vâ ett$ğ$ anlamının kavranılması ve sohbet konusuyla alakasının ortaya çıkarılması 

bakımından âyet$n genel b$r şek$lde tefs$r$ne değ$nmek faydalı olacaktır. Bu bağlamda âyette geçen yaratılış süres$ 

$le $lg$l$ “Allah Teâlâ semâyı, yer$ ve arasındak$ler$ yarattığında gece ve gündüz bulunmadığından dünya günler$nden 

altı gün süres$ müddet$nde onları yarattı.” anlamına geld$ğ$ açıklanmıştır. B$r r$vâyette $se Allah Teâlâ’nın yaratmaya 

başladığı $lk günün pazar günü, son günün $se cuma günü olduğu $fade ed$lmekte, Heps$n$ b$r anda yaratmaya 

kâd$rken kullarına yumuşaklık ve pek$şt$rmey$, $şlerde acele etmemen$n terc$hl$ olduğunu öğretmek $ç$n altı günde 

yarattığı bel$rt$lmekted$r (Bursevî, t.y., 6:234; Nesefî, 2008, 2:545). 

Âyet-$ kerîmede geçen ىوتسا  kel$mes$n$n ىلع  harf$ cer$ $le müteaddî olduğunda yücel$k ve galebe çalmak 

manalarına geld$ğ$, buradak$ yücel$ğ$n $se yere, göğe ve onlar dışındak$ her şeye tasarrufunun geçerl$l$ğ$nden ötürü 

https://3tdergi.com/index.php/pub


https://3tderg-.com/-ndex.php/pub                                                                                                     İrfan Kehya – R-fat Okudan 

 

 Descr-pt-on Cr-t-que Theor-a 2025, 4  54 

 

saltanat ve mâl$kl$k anlamlarını barındırdığı z$kred$lmekted$r. Lak$n mahlûkun en yüces$ olması haseb$yle Allah 

Teâlâ’nın kelâmını semâya tahs$s ett$ğ$, bu saltanat ve hükümranlığı da rahman$yyet mertebes$ne tay$n ett$ğ$ 

açıklanmaktadır (Bursevî, t.y., 6:234-235). 

Âyettek$ اریبخ  kel$mes$ $se, b$r görüşe göre “Onun rahmet$n$ sana haber vermey$ b$len b$r k$ş$ye sor.” veya 

“Allah Teâlâ’yı ve rahmet$n$ sana haber verecek k$ş$ye sor.” şekl$nde tefs$r ed$lmekted$r (Nesefî, 2008, 2:546). Bu 

takd$rde âyet-$ kerîme sâl$hler ve vel$lerle sohbet hakkında del$l teşk$l etmekted$r. 

Başka b$r görüşte de, “Rahman $sm-$ şer$f$, Allah Teâlâ’nın öncek$ k$taplarında geçen $s$mler$nden b$r $s$md$r, 

fakat kâf$rler onu b$lm$yorlardı, onlara k$m$ $nkâr ett$ğ$n$z$ öğren$nceye dek Ehl-$ K$tâp’tan bu $sm-$ şerîf$ s$ze haber 

verecek k$mseye sorun den$ld$.” şekl$nde yorumlanmıştır (Nesefî, 2008, 2:546; Şevkânî, 1993, 4:98). Bazı müfess$rler 

$se, “Ey $nsan bu yaratılış ve $st$vâ $le alakalı b$lg$ler$ öğrenmek $stersen benden başkasına yönelme, bana sor.” 

anlamına geld$ğ$n$ ve اریبخ  $le kastın Allah Teâlâ’nın kend$s$ olduğunu $fade etmekted$r. D$ğer bazısı $se muradın 

Cebra$l aleyh$sselâm manasına geld$ğ$n$ söylemekted$r (Hâz$n, 1979, 3:106). Bu üç değerlend$rmeye b$naen $se 

âyet$n sohbet kavramıyla $l$şk$s$ bulunmamaktadır. 

4. Anne-Baba Gle Sohbet 

Tasavvuf $lm$nde sohbet kavramına yüklenen özell$klerden bazıları, anne babayla nasıl geç$n$leceğ$ne da$r 

b$lg$ler$n bulunduğu âyet-$ Kerîmeden çıkarılmıştır. Ayrıca ana babaya hürmet, kend$ler$ne karşı hüsn-ü sohbet, Hz. 

Peygamber’$n da t$t$zl$kle üzer$nde durduğu konular arasındadır.2 Buna göre Allah Teâlâ Lokman sûres$ on beş$nc$ 

âyet-$ kerîmes$nde şöyle buyurmaktadır: 

َّيلَإِ بَانََأ نْمَ لَیبِسَ عْبَِّتاوَ افًورُعْمَ ایَنُّْدلا يفِ امَھُبْحِاصَوَ امَھُعْطُِت لاَفَ مٌلْعِ ھِبِ كَلَ سَیْلَ امَ يبِ كَرِشُْت نَأ ىٰلَعَ كَاَدھَاجَ نإِوَ  امَبِ مكُُئبِّنَُأفَ مْكُُعجِرْمَ َّيلَإِ َّمُث 

نَوُلمَعَْت مُْتنكُ  

“Eğer, kend,s, ,le alakalı h,çb,r b,lg,n,n olmadığı b,r şey, bana ortak koşman hakkında sen, zorlarlarsa, 

onlara ,taat etme. Lak,n dünya ,şler,nde onlara güzell,kle sah,p çık ve bana yönelenler,n yoluna uy. Sonra dönüşünüz 

ancak banadır. O zaman ben de s,ze yaptığınız şeyler, haber vereceğ,m.” (Lokmân, 31/15). 

Âyet$n, “B$z $nsana der$z k$ ana babana $taat etmen ve h$zmetler$nde bulunman zorunlu ve değerl$ b$r $şt$r, 

lak$n onlara uymak putları bana ortak koşmana sebeb$yet verecekse bu konuda onların sözünü d$nleme, çünkü 

yaratıcına karşı günah $şlemekte h$çb$r mahlûkun emr$n$ yer$ne get$rmen söz konusu değ$ld$r.” anlamına geld$ğ$ $fade 

ed$lm$şt$r (Bursevî, t.y., 7:79; Hâz$n, 1979, 3:216; Nesefî, 2008, 2:715). Ayrıca dünyada onlara m‘arûf olarak şer$‘at 

ve cömertl$ğ$n gerekt$rd$ğ$ n$spette güzel ahlak, yumuşaklık, sıla-$ rah$m ve $y$l$kle arkadaşlıkta bulun şekl$nde de 

tefs$r ed$lmekted$r. Y$ne Müslüman’a kend$s$n$ ş$rke sürüklemes$nden çek$nmed$ğ$ takd$rde, kâf$r b$le olsa ana 

babasına y$yecek, $çecek, g$ys$ g$b$ hayatlarını $dâme edecekler$ nafakayı sağlamasının, h$zmetler$nden ger$ 

durmayarak mümkün mertebede z$yaretler$n$ aksatmamasının zorunluluk arzett$ğ$ açıklanmaktadır. İbn-u Ata’ $se 

âyet$, “Kend$s$nde ben$m h$zmet$m$n nurlarını gördüğün k$mse $le sohbet ve arkadaşlık kur.” $fades$ $le 

yorumlamaktadır (Bursevî, t.y., 7:79; Nesefî, 2008, 2:715). 

Ayrıca âyette geçen يلا بانأ نم    “bana yönelen k$mse” $le kastın, “ben$m $taat$me yönelen Muhammed 

Aley$sselam’ın ve ashâbının d$n$ne uy” şekl$nde olduğu söylenmekted$r. İbn-u Abbas $se burada muradı Hz. Ebû 

Bek$r’e dayandırmaktadır. N$tek$m İslâm $le şereflend$ğ$n$ duyduklarında, Hz. Osman, Talha, Zübeyr, Sa’d b$n Ebî 

 
2 Hz. Peygamber ana babaya iylik yapmayı en faziletli ameller arasında saymakta haLa onlara sunulan ihsânı 
fazilet açısından Allah yolunda cihâdın önüne koymaktadır. Bk. (Buhârî, ”Namaz vakitleri”, 4; Müslim, “İman”, 
36). 
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Vakkas ve Abdurrahhman b$n Avf’ın onun yanına geld$kler$n$ b$ld$rmekted$r. Onların “Bu adamı tasd$k ed$p ona 

$man mı ett$n?” d$ye sorduklarını, Hz. Ebû Bek$r’$n de “Evet, Muhammed aleyh$sselâm dosdoğru b$r zâttır, ona $man 

ed$n” d$yerek onları Hz. Peygamber’e götürdüğünü ve İslâm’ı kabul ett$kler$n$, bu ves$le $le Hz. Ebû Bek$r’$n $rşadı 

sayes$nde $lk Müslümanlar dereces$ne ulaştıklarını aktarmaktadır (Hâz$n, 1979, 3:216). D$ğer b$r görüşte $se bu 

âyet$n, annes$ d$n$nden dönünceye kadar y$y$p $çmeyeceğ$ne yem$n ett$ğ$ zaman k$, aşere-$ mübeşşere’den Sa’d b$n 

Ebî Vakkas hakkında $nd$ğ$ beyan ed$lmekted$r (Bursevî, t.y., 7:79). 

Anne ve baba, sohbet ve muhabbet$n hassas$yetle üzer$nde durulması gerekt$ğ$ en müh$m k$mselerdend$r. Z$ra 

günahların en büyüğü sayılan ş$rk dah$ k$ş$y$ onlara karşı bu görevlerden alıkoymamaktadır. Kaldı k$ Müslüman anne 

baba hakkındak$ gerekl$l$k $se bunun çok daha ötes$nde b$r ehemm$yet kazanmaktadır. Öyleyse onlara her zaman 

$y$l$kle muamele etmek, $ht$yaçlarını g$dermek, hal hatırlarını sorup şefkatte bulunmak son derece öneml$ b$r vaz$feye 

dönüşmekted$r (Bursevî, t.y., 7:79). 

5. Takvâ SahGplerG Gle Sohhbet 

Hak$k$ dostluğun herhang$ b$r dünyevî maksat veya menfaat uğruna değ$l, Allah rızasını gözeterek kurulan 

dostluklarla gerçekleşeceğ$ beyan ed$lmekted$r (Hâz$n, 1979, 2:95). Bu doğrultuda takva sah$b$ sâl$h k$mselerle 

kurulan arkadaşlıklar k$ş$y$ hem dünyevî hemde uhrevî saadetlere ulaştırmakta anahtar vaz$fes$ görmekted$r. N$tek$m 

Allah dostlarının b$rl$ktel$ğ$, k$ş$y$ günahlardan, kötü huy ve alışkanlıklardan alıkoymaya, îlah$ em$r ve buyrukların 

yer$ne get$r$ld$ğ$ müstakîm b$r hayatı yaşamaya sevk edecekt$r. Bunun dışında kalan doslukların tümünün geçers$z 

sayıldığı hatta kıyamet gününde düşmanlığa dönüşeceğ$ âyet-$ kerîmede açıkça b$ld$r$lmekted$r. Z$ra Allah Teâlâ: 

نَیقَِّتمُلْا َّلاإِ ٌّوُدعَ ضٍعْبَلِ مْھُضُعْبَ ذٍئِمَوْیَ ءَُّلاخَِلأْا  

“O gün dost olanlar (b,le) b,rb,rler,ne düşman olurlar; lak,n takvâ sâh,bler, müstesnâ.” (ez-Zuhruf, 43/67) 

buyurmaktadır. 

Müfess$rler âyette bahsed$len dostluğun $nanmayanların b$rb$rler$yle kurmuş oldukları arkadaşlık olduğunu 

$ler$ sürmüşlerd$r. Buradan hareketle dünyada veya dünyevî $şlerde h$ç b$r koşul gözetmeks$z$n küfür ve günah üzere 

b$rb$rler$n$ sevenlerd$r, lak$n kıyamet gününde $se dostluklarının azaba sebeb$yet vereceğ$ âş$kar olmasından ötürü 

aralarındak$ sevg$ bağı kes$lerek b$rb$rler$ne düşmanlık besleyenlerd$r şekl$nde yorumlanmaktadır. Müfess$rlere göre 

takvâ sah$pler$n$n düşmanlıktan $st$snâ ed$lmes$n$n sebeb$ onların dünyada b$rb$rler$n$ yalnızca Allah $ç$n sevmes$ 

ve Allah’a $taatte toplanmalarıdır. Bu haseple sevg$ler$n$n her hal üzere devam edeceğ$n$, hatta kâf$rler$n aks$ne 

ah$rette arkadaşlıklarından kaynaklı sevap ve dereceler$n$n arttığını görmeler$yle dostluklarının daha da 

kuvvetleneceğ$n$ b$ld$rmekted$rler (Bursevî, t.y., 8:387; Hâz$n, 1979, 4:140; Mekkî, 2005, 2:359; Nesefî, 2008, 

3:280). 

Mezkûr âyet-$ kerîmede Müslüman ve kâf$rler$n arkadaşlıklarının hakîkat$ Hz. Al$ tarafından şu şek$lde 

açıklanmaktadır: “İk$ Müslüman dost vardır, $k$ de kâf$r dost vardır. Müslüman dostlardan b$r$ vefat ett$ğ$nde, vefat 

eden k$ş$: ‘Ya Rabb$ f$lan arkadaşım bana sen$n ve Rasûlü’nün $taat$n$ emred$yordu, hayrı emred$p ben$ şerden 

engell$yordu ve bana sen$nle karşılaşacağımı hatırlatıyordu, benden sonra onu delâlete düşürme, bana h$dâyet ett$ğ$n 

g$b$ ona da h$dâyet et, bana $kramda bulunduğun g$b$ ona da $kramda bulun.’ şekl$nde dua eder. Müslüman arkadaşı 

da onun peş$nden vefat ett$ğ$ zaman, Allah Teâlâ o $k$s$n$ b$r araya get$rerek: ‘S$zden her b$r$n$z arkadaşını övsün.’ 

buyurur. Her $k$s$ de b$rb$rler$n$: ‘Sen ne güzel dostsun, ne güzel kardeşs$n, ne güzel arkadaşsın.’ şekl$nde överler. 

İk$ kâf$rden b$r$ öldüğü vak$t, ölen k$ş$: ‘Ya Rabb$ f$lan arkadaşım ben$ sana ve Rasûlün’e $taat etmekten engell$yordu, 
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bana şerl$ $şler$ emred$p hayırlardan engell$yordu, sen$nle karşılaşmayacağımı söylüyordu.’ d$yecekt$r. Hak Teâlâ da: 

‘Her b$r$n$z d$ğer arkadaşını methets$n.’ buyurur. Onlar da: ‘Sen ne kötü kardeşs$n, ne kötü dostsun, ne kötü 

arkadaşsın.’ d$yecekt$r.” (Hâz$n, 1979, 4:140). 

6. Sohbet EhGnde Bulunması Gereken Vasıflar 

Kehf sûres$ y$rm$ sek$z$nc$ âyet-$ kerîmede Allah Teâlâ Hz. Peygamber’e k$mlerle sohbet ve b$rl$ktel$k 

yapacağını, k$mler$n sözünü d$nlememes$ gerekt$ğ$n$ açıkça $fade etmekte ve şöyle buyurmaktadır: 

 انَرِكْذِ نعَُ ھبَلْقَ انَلْفَغَْأ نْمَ عْطُِت لاَوَ ایَنُّْدلا ةِایَحَلْا ةَنَیزُِ دیرُِت مْھُنْعَ كَانَیْعَُ دعَْت لاَوَُ ھھَجْوَ نَوُدیرُِیِ يّشِعَلْاوَ ةِاَدغَلْابِ مھَُّبرَ نَوعُدْیَ نَیذَِّلا عَمَ كَسَفْنَ رْبِصْاوَ

اطًرُُفُ هرُمَْأ نَاكَوَُ هاوَھَ عَبََّتاوَ  

“Sabah, akşam Rabler,n,n rızâsını (cemâl,n,) ,steyerek, Rabler,ne dua edenlerle berâber candan sabırlı ol; 

dünya hayatının süsünü (güzell,kler,n,) d,leyerek gözler,n, onlardan (o dua edenlerden) çev,rme ve (mas,yetler,nden 

ötürü) kalb,n, b,z, anmaktan gaflette bıraktığımız, nefs,n,n ,stekler,ne tâb, olmuş ve ,ş,nde gücünde hadd, aşan 

k,ş,lere boyun eğme.” (el-Kehf, 18/28). 

Bazı müfess$rler bu âyet$ “Ey Muhammed dünya n$metler$nden h$çb$r şey$ maksat ed$nmeks$z$n yalnızca 

ben$m rızâmı amaçladıkları halde tüm vak$tler$nde dua eden yahud sabah kolaylık ve muvaffak$yet$, akşam $se hata 

ve günahlarının affed$lmes$n$ d$leyerek dua eden k$mseler$n sohbet$nde sebât eyle ve kend$n$ onlarla b$rl$kte hapset. 

Zeng$n ve şerefl$lerle oturup kalkmayı, dünya ehl$yle sohbet etmey$ $steyerek bakışlarını onlardan çev$rme. Kalb$n$ 

z$k$rden gâf$l, tevh$tten mühürled$ğ$m$z, şer$at$n em$rler$ne uymayarak nefs$n$ $ştahlandığı ve lezzetlend$ğ$ şeyler$n 

peş$nden sürükleyen, $ş$nde gücünde Hakk’a karşı gelen k$mselere boyun eğme.” şekl$nde tefs$r etmekted$rler 

(Bursevî, t.y., 5:238-239; Hâz$n, 1979, 3:209-210). 

Selmân-ı Fârsî’n$n de aralarında bulunduğu Müslümanlar’dan fak$r b$r topluluk Hz. Peygamber’le 

b$rl$kteyken henüz Müslüman olmamış olan Uyeyne b$n Hasn el-Ferâzî ve kâf$rler$n bazı re$sler$ Rasaulullah’ın 

yanına gelm$şlerd$. Bu sırada Hz. Selmân’ın üzer$nde yünden b$r palto vardı. El$ndek$ hurma yapraklarını bölüp 

onları örüyordu ve terlem$şt$. Uyeyne, Hz. Peygamber’e sahâbey$ kastederek: “Bunların kokusu sen$ rahatsız etm$yor 

mu ?” d$ye sordu. Akab$de de mağrur b$r şek$lde: “B$z Mudar kab$les$n$n önde gelenler$ ve en şerefl$ler$y$z, b$zler 

Müslüman olursak bütün $nsanlar Müslüman olur, z$ra b$zler$ sana tâb$ olmaktan ancak bu g$b$ k$mseler engell$yor, 

onları uzaklaştır k$ b$z de sana tâb$ olalım ya da b$ze bunlardan ayrı b$r mecl$s ayarla” ded$. Mezkûr r$vâyette geçen 

had$sen$n âyet$n sebeb-$ nuzûlu olduğu beyan ed$lmekted$r (Bursevî, t.y., 5:238; Hâz$n, 1979, 3:209). 

Başka b$r r$vâyette $se âyet$n ashâb-ı suffe hakkında $nd$r$ld$ğ$, onların Mesc$d-$ Nebevîde kalan yed$ yüz 

fak$r k$ş$ oldukları, t$caret, z$raat, hayvancılık g$b$ herhang$ b$r $şle uğraşmadıkları, namazlarını kılıp mesc$tten 

ayrılmadan d$ğer namazı bekled$kler$ $fade ed$lmekted$r. Bu âyet-$ kerîme $n$nce de Hz. Peygamber’$n دمحلا Ü ىذلا 

مھعم ىسفن ربصأ نأ ترمأ نم ىتمأ ىف لعج  “Ümmet$mde kend$ler$ $le b$rl$kte sabretmemle emrolunduğum k$mseler 

bulunduran Allah’a hamdolsun.” ded$ğ$ b$ld$r$lmekted$r (Hâz$n, 1979, 3:209). 

Ayrıca Zunnûn-u Mısrî rah$mehullah’ın âyette geçen sâl$hlerle $lg$l$; “Allah Teâlâ onlar hakkında nebîs$n$ 

muhatap aldı ve uyardı. Ey Muhammed, ruhu, kalb$, nefs$ b$z$m hakkımızda sabırlı olanlarla b$rl$kte sabret. Onlar 

sabah akşam huzura tay$n ed$len yerden ayrılmazlar, b$z$m huzurumuzdan ayrılmayan k$mseler$n hakkıysa sen$n de 

onlarla beraber sabretmen, onlardan ayrılmamandır.” ded$ğ$ söylenmekted$r (Bursevî, t.y., 5:239). 

Y$ne âyet-$ kerîmedek$ دیرت  kel$mes$n$n $’râbının $st$kbal manası $ç$n get$r$len hal anlamı taşıdığı, Hz. 

Peygamber’$n dünyanın süsünü $stemes$ne hükmed$lemeyeceğ$, şüphes$z onun dünyadan ve z$ynet$nden sakındığı, 

zeng$nlerle sohbet$ yasakladığı z$kred$lmekted$r. Bu b$lg$ d$kkate alındığında söz konusu âyet$n meâl$ “Ey 
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Muhammed dünya n$metler$nden h$çb$r şey$ maksat ed$nmeks$z$n…” şekl$nde olmaktadır. Bu bağlamda âyette 

yer$len k$ş$ler$n bu eğ$l$me yönelmes$n$n sebeb$yse, kalpler$n$n Allah’ı z$k$rden gâf$ll$ğ$ ve hakla değ$l bâtılla 

meşgul$yetler$ görülmekted$r (Bursevî, t.y., 5:239). 

Bu âyet-$ kerîme odağında bazı $şârî tefs$rlerde İbrah$m el-Havvâs’ın açıklamalarına yer verd$ğ$ 

görülmekted$r. Onun kalb$n c$lası ve $lacını Kur’ân’ı, anlamını düşünerek okumak, m$dey$ aç bırakmak, gece namazı 

kılmak, seher vakt$ Allah Teâlâ’ya yalvarmak, sâl$hlerle sohbet olmak üzere beş şeye bağladığı açıklanmaktadır 

(Bursevî, t.y., 5:238). 

Ayrıca âyet$n انركذ نع ھبلق انلفغأ نم  “kalb$n$ b$z$ anmaktan gaflette bıraktığımız” kısmı $t$kadî açıdan ele 

alındığında, Allah Teâlâ’nın kulların f$$ller$n$n yaratıcısı olduğuna delalet ett$ğ$ b$ld$r$lmekted$r (Nesefî, 2008, 2:298). 

Bu takd$rde âyet Ehl-$ Sünnet’$n leh$nde Mûtez$le mezheb$n$n aleyh$nde del$l teşk$l etmekted$r. 

7. Sohbet MeclGslerGnde RGâyet EdGlmesG Gereken Âdâp 

Mücadele sures$n$n on b$r$nc$ âyet-$ de sohbet $le $l$şk$lend$r$lm$şt$r. Her ne kadar âyette “sohbet” ter$m$ 

bulunmasa da $çerm$ş olduğu hüküm tüm mecl$sler$ kapsamaktadır. Dolayısıyla sohbet mecl$sler$ndek$ âdap 

bakımından önem$ne $şaret ed$lmes$nde fayda görülmekted$r. 

 مَلْعِلْا اوُتوُأ نَیذَِّلاوَ مْكُنمِ اوُنمَآ نَیذَِّلاُ َّ� عِفَرْیَ اوزُشُنافَ اوزُشُنا لَیقِ اَذإِوَ مْكُلَُ َّ� حِسَفْیَ اوحُسَفْافَ سِلِاجَمَلْا يفِ اوحَُّسفََت مْكُلَ لَیقِ اَذإِ اوُنمَآ نَیذَِّلا اھَُّیَأ ایَ

رٌیبِخَ نَوُلمَعَْت امَبُِ َّ�وَ تٍاجَرََد  

“Ey ,mân edenler! S,ze: “Mecl,slerde yer açın!” den,ld,ğ,nde derhal yer açın k,, Allah da s,ze gen,şl,k vers,n! 

S,ze: “Kalkın!” den,ld,ğ,nde de derhal kalkın k,, Allah ,ç,n,zden ,mân edenler,n ve (özell,kle) o kend,ler,ne ,l,m 

ver,lm,ş bulunanların dereceler,n, arttırsın! Z,ra Allah, her ne yaparsanız hakkıyla haberdâr olandır.” (el-Mücadele, 

58/11) buyrulmaktadır. 

Mezkûr âyet-$ kerîmen$n cuma, $l$m, Kur’ân, had$s, z$k$r, sohbet mecl$sler$n$ hasılı Müslümanlar’ın hayr ve 

mükâfat $ç$n toplandıkları bütün mecl$sler$ kuşattığı aktarılmaktadır. Bu bağlamda hayr ve rahatlık üzere $nsanlara 

gen$şl$k sağlayanlara Allah Teâlâ’nın dünya ve ah$ret hayırlarını gen$şleteceğ$ b$ld$r$lmekted$r ((Bursevî, t.y., 9:403; 

Hâz$n, 1979, 4:50; Nesefî, 2008, 3:449). 

Tasavvuf âl$mler$ b$r umde olarak kabul ett$kler$ “sohbet” kavramı hakkındak$ görüşler$n$ genel olarak 

aktarılan âyetler bağlamında temellend$rm$şlerd$r. Buna göre $nsanın, özü sözü b$r olan sâl$h zevâtın sohbetler$nde 

bulunması, k$bre kapılmaksızın son derece tevâzu göstererek nas$hat ve tavs$yeler$n$ d$nlemes$, onlardak$ güzel haslet 

ve alışkanlıkların s$râyet$ne vesîle olacak; net$cede de k$ş$de güzel ahlakın yerleşmes$ne, hayr ve $yl$kler$n$n 

artmasına, kötü alışkanlıklarından kurtulmasına yardımcı olacaktır. Z$ra hakîk$ sohbet ve dostluk takvâ sah$pler$yle 

kurulan arkadaşlıktadır. Çünkü onlar Allah’ın rızâsını amaçladıkları halde ancak Allah $ç$n b$rb$rler$n$ sever ve 

yanlızca Hakk’a $taatte b$r araya gel$rler. Böylece b$rb$rler$n$n sırat-ı müstakîm üzere devam etmeler$n$ sağlarlar. 

Oysak$ dünyevî maksatlar uğruna gerçekleşt$r$len arkadaşlıkların gel$p geç$c$ olduğu, herhang$ b$r fayda 

barındırmadığı anlaşılmaktadır. 

Sonuç 

Hz. Peygamber ve ashâbının hayatlarını kend$ler$ne ş$âr ed$nen sûf$ler aradan geçen süreç zarfında onlardan 

ulaşan aktarımlarla özel usül ve kavramlar bel$rlem$şlerd$r. Gerek klas$k dönem mutasavvıfları, gerekse tar$katler$n 

oluşumundan sonrak$ tasavvufçular bu usül ve yöntemler$ tatb$k ederek yaşantılarını bell$ b$r n$zâma sokmaya özen 

gösterm$şlerd$r. Böylece $zler$nden g$den mür$dler$ne de ed$nm$ş oldukları deney$mler$ hassas$yetle yansıtmışlar, 
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sonuçta da b$rçok $rfânî ve medenî tecrübey$ tevârüs etm$şlerd$r. Bu usül ve metodlar arasında sohbet kavramı d$ğer 

b$rçok kavrama n$sbetle kend$s$ne daha fazla $ht$mam göster$len ve üzer$nde hassas$yetle durulan b$r ter$m olarak 

karşımıza çıkmaktadır. Z$ra Tasavvuf erbâbı sohbet$ seyr-$ sülûkun $lk adımı ve maksada ulaştıracak temel unsuru 

şekl$nde algılamaktadırlar. Tasavvuf ıstılahâtında mezkûr kavrama bu denl$ önem göster$lmes$ndek$ asıl sebep âyet-$ 

kerîme ve hadîs-$ şer$flerde kend$s$ne defâatle değ$n$lmes$d$r. B$naenaleyh Tasvvuf term$noloj$s$nde merkezî b$r 

eksene oturtulan bu kavram hemen hemen her tar$kat tarafından sah$plen$lerek kend$ l$teratürler$nde müh$m b$r 

merhale olarak tay$n ed$lm$şt$r. 

Bu çalışmada da tasavvuf$ b$r ter$m ve kavram olan “sohbet”$n Kur’ân-ı Kerîm’dek$ yer$n$n $ncelenmes$ 

amaçlanmış ve Kur’ân’dak$ ayetlerle tasavvufî düşüncen$n nasıl $l$şk$lend$r$ld$ğ$ ortaya konulmuştur. Yapılan 

$nceleme, sohbet$n yalnızca b$rl$ktel$k b$ç$m$ olmanın ötes$nde, manev$yatın güçlend$r$lmes$ne h$zmet eden, der$n 

anlamlar taşıyan, b$reysel ve toplumsal düzeyde ruhsal b$r olgunlaşmayı $fade eden b$r kavram olduğunu ortaya 

koymuştur. Kur’ân-ı Kerîm’dek$ bazı ayetler, Mü’m$nler$n Allah’a daha yakın olab$lmes$ $ç$n gerekl$ olan $rfanî ve 

zühdî prat$klere $şaret etmekted$r. Bu çerçevede sohbet, sadece b$r b$lg$ aktarımı değ$l, aynı zamanda b$r h$kmet ve 

mar$fet paylaşımı olarak anlam bulmaktadır. 

Kur’ân’da yer alan sohbetle $lg$l$ ayetler, genell$kle $nsanların arasında kelâm-ı $lah$n$n, hak$kat arayışının ve 

$lah$ h$kmet$n paylaşılmasının önem$n$ vurgulamaktadır. Bu ayetlerden hareketle, mutasavvıfların sohbet kavramına 

yükled$kler$ anlamın, onların takvâ, kalbî arınma ve nefs$n terb$ye ed$lmes$ g$b$ manevî dünyalarının terakk$s$yle 

$lg$l$ süreçler$ne h$zmet ett$ğ$ anlaşılmaktadır. Tasavvuf b$lg$nler$, sohbet$ sadece b$lg$ aktarımının ötes$nde, aynı 

zamanda nefs$n tezk$yes$, ruhsal olgunlaşma ve $lah$ b$lg$lere ulaşma yöntem$ olarak kabul etm$şlerd$r. Bu bağlamda, 

sohbet$n, b$rey$n nefsânî telk$nler$nden kurtulmasını sağlamak ve $lah$ aşka yönelmek $ç$n b$r araç olarak 

kullanılması, tasavvufî l$teratürde merkez$ b$r yer tutmaktadır. 

Tasavvufçuların sohbet$ b$r feyz ve $lah$ rahmet kaynağı olarak görmeler$, Kur’ân’dak$ sohbetle $l$şk$l$ 

öğret$lerle örtüşmekted$r. Sohbet, sadece f$z$kî b$rl$ktel$k değ$l, aynı zamanda daha üstün b$r zâtın arkadaşlığıyla 

nefs$n saflaştırılması ve hakkın tecell$s$ yolunda $çsel b$r prat$k olarak değerlend$r$lmekted$r. Âyet-$ kerîmelerden 

$st$dlâl ed$lerek ulaşılan sohbet kavramının, b$rey$n başta dışa dönük hareketler$yle b$rl$kte kalp ve z$h$n üzer$nde 

der$n etk$ler bırakarak, onu mar$fetullaha ve h$kmete yönlend$rd$ğ$ sonucuna varılmıştır. Dolayısıyla bu durum 

sohbet$n yalnızca b$r düşünsel paylaşım değ$l, aynı zamanda b$r manev$ yükselme aracı olduğunu göstermekted$r. 

Sonuç olarak, tasavvufî sohbet$n Kur’ân perspekt$f$nden ele alınması, hem b$reysel manev$ olgunlaşmayı hem 

de toplumsal düzeydek$ f$$lî, f$krî ve ruh$ $y$leşmey$ sağlayan öneml$ b$r $çsel ve dışsal uygulama olarak 

anlaşılmalıdır. Sohbet$n, Kur’ân’dak$ $lah$ öğret$ler ve tasavvufî öğret$lerle olan bağlantısı, bu prat$ğ$n der$nl$ğ$ne 

$neb$lmek ve $rfanî boyutlarını kavrayab$lmek $ç$n öneml$ b$r dayanak sunmaktadır. Bu çalışmanın, $lerleyen 

araştırmalara, sohbet$n farklı boyutlarını $ncelemeye ve bu kavramın Kur’ânî temeller$ne dayanan daha kapsamlı b$r 

l$teratür oluşturulmasına katkı sağlayacağı düşünülmekted$r. 
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