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Öz 
“A$lede Mahrem$yet Eğ$t$m$” $s$ml$ eser geçm$şten bugüne uzanan d$n, ahlak ve 
kültür alanlarında mahrem$yete da$r kapsamlı değerlend$rmeler$ konu ed$nm$şt$r. 
Eserde söz konusu değerlend$rmeler çerçeves$nde yazarın mahrem$yet konusuna 
yaklaşımı ortaya koyulmaktadır. Yazar, mahrem$yet eğ$t$m$n gerekl$l$ğ$ne da$r 
sıkça tekrarladığı değ$nmelerle b$rl$kte, muhtemel mahrem$yet eğ$t$m$ 
örnekler$ne yer vermekted$r. Böylece yazarında eser$n farklı yerler$nde 
vurguladığı üzere n$tel$ksel b$r çalışmayı amaçladığı görülmekted$r. Yazarın 
mahrem$yet konusundak$ tez$ çerçeves$nde gözett$ğ$ $lkelerle d$s$pl$nler arası b$r 
fayda amaçladığı fark ed$lmekted$r. N$tek$m başlıklar altında mahrem$yet$n 
gerekl$l$ğ$ne da$r yaptığı özgün yorumlarıyla da yazar bu özell$ğ$n$ 
korumaktadır. Eser boyunca sorulan soruların yazarın d$kkat çekmekle b$rl$kte 
konu üzer$ne okuyucuyu düşünmeye sevk ett$ğ$ söyleneb$l$r. Okuyucuda 
farkındalık oluşturduğu görülen yazarın bu anlamsal çıkarımları $le n$tel$ksel b$r 
yorumun nasıl oluştuğuna da$r gösterm$ş olduğu süreçte okuyucu akt$f 
tutmaktadır. K$ş$sel mahrem$yet hang$ hususlara konu ed$l$r? Mahrem$yet$n 
çeş$tler$ne göre farklılık arz eden ancak konunun b$r gereğ$ olarak ele alınan 
mahrem$yet $hlaller$ hang$ durumlarda ortaya çıkmaktadır? Mahrem$yet kavramı 
çerçeves$nde özgürlüğün sınırları ned$r ve bu sınırlar nasıl oluşturulur? 
Mahrem$yet eğ$t$m$nde d$n faktörünün etk$s$ ve bu bağlamda mahrem$yet eğ$t$m 
yöntemler$ nelerd$r?  Çocuk $ç$n mahrem$yet duygusu, $zlenecek hang$ yöntem 
ve tekn$klerle kazandırılmalıdır? Mahrem$yete kaynaklık eden şey ned$r? Bu 
kaynak nasıl b$r b$r$k$me sah$pt$r?  Bu sorularla yazar eser boyunca b$rtakım 
tartışmalarda bulunarak bununla b$rl$kte cevaplar aramaktadır. Böylece yazar sığ 
b$r anlatım yer$ne tesp$t ve öner$ler$yle konuyu zeng$nleşt$rmekte ve 
gen$şletmekted$r. Bu açıdan da eser$n arka planda t$t$z ve denet$ml$ b$r o kadar 
da özver$l$ b$r çalışmanın ürünü olduğu görülmekted$r.   
 
Anahtar Kel0meler: A$lede mahrem$yet eğ$t$m$, İslam ahlâkı, Mahrem$yet 
$hlâl$, Kültürel b$r$k$m, Ahlâk$ b$lg$. 
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Abstract 
The work t$tled "Int$macy Educat$on $n the Fam$ly" deals w$th comprehens$ve 
evaluat$ons on pr$vacy $n the f$elds of rel$g$on, moral$ty and culture from past to 
present. W$th$n the framework of these evaluat$ons, the author's approach to the 
$ssue of pr$vacy $s revealed. The author $ncludes examples of poss$ble examples 
of pr$vacy educat$on, along w$th frequently repeated references to the necess$ty 
of pr$vacy educat$on. Thus, $t $s seen that the author a$ms for a qual$tat$ve study 
as emphas$zed $n d$fferent parts of the work. It $s not$ced that the author a$ms for 
an $nterd$sc$pl$nary benef$t w$th the pr$nc$ples he observes w$th$n the framework 
of h$s thes$s on pr$vacy. As a matter of fact, the author ma$nta$ns th$s character$st$c 
w$th h$s or$g$nal comments on the necess$ty of pr$vacy under the head$ngs. It can 
be sa$d that the quest$ons asked throughout the work draw attent$on to the author 
and encourage the reader to th$nk about the subject. The author, who seems to 
create awareness $n the reader, keeps the reader act$ve $n the process of how a 
qual$tat$ve $nterpretat$on $s formed w$th these semant$c $nferences. Wh$ch $ssues 
are subject to personal pr$vacy? In wh$ch s$tuat$ons do pr$vacy v$olat$ons, wh$ch 
d$ffer accord$ng to the types of pr$vacy but are handled as a requ$rement of the 
subject, occur? What are the l$m$ts of freedom w$th$n the framework of the 
concept of pr$vacy and how are these l$m$ts created? What $s the effect of rel$g$on 
on pr$vacy educat$on and what are the methods of pr$vacy educat$on $n th$s 
context?  W$th wh$ch methods and techn$ques should the ch$ld ga$n a sense of 
pr$vacy? What $s the source of pr$vacy? What k$nd of accumulat$on does th$s 
source have?  W$th these quest$ons, the author d$scusses and seeks answers 
throughout the work. Thus, $nstead of a shallow narrat$ve, the author enr$ches and 
expands the subject w$th h$s f$nd$ngs and suggest$ons. In th$s respect, $t $s seen 
that the work $s the product of a met$culous and superv$sed, yet devoted work $n 
the background.   

Keywords: Pr$vacy educat$on $n the fam$ly, Islam$c moral$ty, V$olat$on of 
pr$vacy, Cultural background, Moral knowledge. 
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GKrKş 

Günümüzde toplumsal norm ve “gelene ek (gelenek) lenen” anlayışlar üzer;ne b;na ett;ğ;m;z 

n;zam ;le gerçekleşmes; gerekl; görülen n;zam arasında hep b;r ayrılık söz konusu olmuştur. Bu 

durumun, geçm;şte olduğu g;b; ş;md; de tüm olağanlığıyla süregeld;ğ; görülmekted;r. İnsanoğlu 

yaşadığı çağ süres;nce hep b;r boyut değ;şt;rmekte bu ;se k;m; zaman olgusal, k;m; zaman mekânsal, 

k;m; zaman da bunların her ;k;s;n; kapsayan b;r sosyal yapılanma ;le oluşmaktadır. Oluşan bu yapılanma 

büyük kapsamlı b;r sürec; de beraber;nde get;rmekted;r. N;tek;m kavramsal boyut ;çer;s;nde yer alan 

yaşantılar, örf, adet ve gelenekler de bu sürece dah;l olmaktadır. Genel perspekt;f ;se süreç ;çer;s;nde 

yer alan her b;r kavram ve yorumun beraber;nde, etk;leş;m;n bütüncül b;r yapıyla ortaya çıktığını 

göstermekted;r. Ortaya çıkan bu etk;leş;m; emsal b;r ;zahla devam ett;r;rsek, sözü ed;lecek ;zahın özele 

;nd;rgenmes; b;z;m ;ç;n daha kalıcı olacaktır.  

Hal;hazırda mevcut eğ;t;m ve öğret;m aşamaları yoğun program ve kazanımlar ;le 

oluşturulmaktadır. Söz konusu oluşumun temel b;leşenler; sosyal yapının b;rb;r; ;le dayanışma ve 

yardımlaşmasıyla ;lerlemekted;r. Eğ;t;m ve öğret;m;n rol paylaşmasına dayalı bu b;rl;ktel;ğ;n;n sadece 

okul vb. kuruluşlar arası komb;nasyonu olmadığı ;ler; k; safhalarda görülecekt;r.  Alanında yetk;n 

çalışmaları ;le et;k, kültür, yozlaşma, algı, rol g;b; konuları ele alan yazılarıyla tanınan donanımlı yazar 

Mustafa Mücah;t’;n kaleme aldığı üzere, eğ;t;m de ;şlenecek konunun, farkındalık ve yorum zeng;nl;ğ; 

kazandıracağı öngörülmekted;r.  Yazarın kaleme aldığı bu eserde ed;nd;ğ; amaç; çağdaş modern;ten;n 

muhatap k;tles;n; emperyal hedef olarak görmes; ve zamanla bu hedef;n ;ç;m;zdek; oluşumlarına karşı 

okuyucuyu tet;kte tutmaktır. Bahs; geçecek olan konunun yaşantıdak; esas yansıması çocukluk dönem;n; 

kapsayacak şek;lded;r. Hedef k;tles; çocuk ve ebeveyn eksen;nde ;şlenecek konunun sonunda, yaşamın 

prat;ğ;nde elde ed;lecek detaylara ulaşılacağı b;lg;s;n; vurgulamak gerek;r. Böylece okuyucu ve yazar 

arasında gerçekleşecek b;lg; aktarımının hayat ;ç;nde prat;ğe uygulanması ;le amaca ulaşılmış olacaktır.  

Geçm;ş;n ;zler;yle bugüne değ;n aktarımını sürdüren mahrem;yet olgusu; öncek; zamanların 

“haya” duygusu olarak tanımladığı ve bugününse günden güne yok olmaya ;t;len boyutuna evr;ld;ğ; b;r 

vasfa sah;pt;r. Öteden ber; varlığını sürdüren, her b;rey ;ç;n b;r hak n;tel;ğ;nde olan ve em;n adımlarla 

;nşası sürdürülen bu olgu, ;çer;s;nde pek çok konuyu barındırmaktadır. Bahs; geçecek olan konulardan 

b;r;s; ;se ;nşa sürec;nde genele h;taben yazılmış el;m;zdek; eserd;r. Yazarın tümevarımsal yaklaşımı ve 

teor;k anal;z;yle, yöntemler;yle kaleme aldığı bu eser, yaşadığımız evrende dünya faktörüne bağlı 

değ;şkenl;ğ; barındırmaktadır. Önsözde görüleceğ; üzere yazar, gel;şen dünyanın get;rd;ğ; tehd;t ve 

yanılsamaların olduğuna ;şaret ederek ;şlenen konunun genel çerçevede “a;lede mahrem;yet;n neler; 

kapsaması gerekt;ğ;, bu hususta ;hlal ed;len durumlara, eğ;t;mde gözet;lmes; gereken ;lkelere” 

değ;nmekted;r. Ayrıca k;tabın güncel sorunlara bakan yönü ;le bu bağlamda y;t;rd;ğ;m;z kavramları 

hatırlatma görev;n; üstlenm;ş olduğuna ;şaret etmek gerek;r. Böylece eser;n güçlü yönler; yavaş yavaş 

ortaya çıkmaktadır.   
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K;tap “B;r Değer Olarak Mahrem;yet” ve “A;lede Mahrem;yet Eğ;t;m;’’ şekl;ndek; ;k; müstak;l 

bölümden oluşmaktadır. İlk bölüm mahrem;yet;n tanım ve kapsamı, önem;, toplumsal hayatta yer; ve 

değer;, ;hlâl ed;len durumlarıyla şek;llenm;şt;r. İk;nc; bölümde ;se a;lede mahrem;yet alanları ve buna 

duyulan ;ht;yaca, kapsam ve gözet;lmes; gereken ;lkelere ve günümüz durumuna değ;n;lm;şt;r. Bu 

yönüyle yazar, oluşturduğu bölümler ve başlık seç;mler;yle okuyucunun merak duygusunu uyandırarak 

konunun ;çer;s;nde yer almasına ;mkân sağlamıştır.   

Genel perspekt;fte k;tap, aşamalı b;r şek;lde mahrem;yet konusunun önem;ne b;naen ;nce elen;p 

sık dokunmuş f;k;rlere ev sah;pl;ğ; yapmıştır. Mahrem;yet ;le c;nsel b;rtakım roller b;rb;r;yle 

;l;şk;lend;r;lerek ele alınmıştır. Ahlak kavramıyla, mah;yet açısından paydaş ve b;rb;r; ardınca d;z;lm;ş 

örneklemler oluşturularak, k;ş;ler;n mahrem;yete da;r algılarının b;rçok farklı yöne evr;lmes;ne kapı 

aralanmıştır. Şöyle k;; mahrem;yet; tamamıyla ev kavramı ;le ;l;şk;lend;recek olursak, b;z;m ;ç;n bu 

kavram başka b;r taraftan herhang; b;r müdahaleye konu olmaksızın nasıl elzem b;r yapı arz ed;yorsa 

bunu genel şemada her b;rey ;ç;n bütüncül mahrem algısı ;le eş değer görmem;z de aynı şek;lde 

mümkündür. Herkes;n yuva olarak adlandırdığı, ;çer;s;ndeyken dış müdahaleye karşı korunaklı 

h;ssett;ğ; ve tahr;be uğraması durumunda tab;r; ca;zse kalen;n çökecek olduğu açıktır. Yazar bu 

korunması gereken ev;n, a;le ;ç;ndek; algısal doğrularla ;nşa ed;leb;l;rl;ğ;ne ve koruma sürec;n;n bu 

yolla sürdürülmes; gerekt;ğ;ne değ;nm;şt;r. Fakat aynı zamanda günümüz ;nsanının, bu müh;m durumun 

aks;ne hayatında buna da;r algısının bozulmasına sebep olacak hallere yer verd;ğ;n; öte yandan da bu 

g;d;ş;n prat;kte teşh;rc;l;ğe, evdek; her türlü durumu paylaşmaya ve fütursuzca serg;lenen haller;n b;zler; 

nasıl dezenformasyona uğratıldığı gerçeğ; ;le karşı karşıya bıraktığını göstermekted;r. Aynı zamanda 

mahrem açıdan mekânsal sınırlılığın bel;rlenmes; önem arz ederken, günümüz modern yaşantıların 

dayatmasıyla oluşturulan bu sınırlılıkların ortadan kaldırılması ;le ;lg;l; teşv;kler sürdürülmekted;r. 

Önces;nde değ;nd;ğ;m;z ‘kültür’ kavramının bu örnekte de görüldüğü üzere yer;n; “kültürel 

yozlaşmaya” bıraktığı görülmekted;r. Kültürel b;r;k;mler;m;z bu durumlarda esas alınacak ;lk temel 

olacak ;ken pek tab; bazı durumlarda eleşt;r;leb;lecek yorumlara açıktır, fakat bu zeng;n b;r;k;m kend;n; 

dış müdahaleler ;le sürekl; b;r savaş hal;nde bulmaktadır. İşte tam bu noktada yazar bahs; geçen 

b;r;k;m;n örnekler;yle, takd;re şayan nüanslarına yer verm;şt;r. Yer yer kuşaklar arası farklılıkların 

tezahürü b;ze farklı bakışlar kazandırmaktadır. Aynı örf ve meskende yer alan fakat farklı yaşantılara 

sah;p olan b;rb;r;n; tak;p eden nes;l kend; çağdaş ;nsanıyla nasıl da apayrı mahrem b;l;nçler;yle hareket 

ed;yor, h;ç düşünülmüş müdür? Pek; bu sıralı tak;p hang; noktada b;rb;r;nden farklılaşmayı 

durduracaktır? Bunu kest;rmek mümkün müdür? B;r kuşağın olağan düzende devam eden mahrem 

yaşantısı, d;ğer kuşağa nasıl da çağ dışı geleb;l;yor ve b;r d;ğer;n;n örfü kend;s;nden olana b;le nasıl da 

yabancı kalab;l;yor. İşte tüm bu varyantlar sadece bakış açısının yaşama da;r b;rkaç örneğ;. Büyük b;r 

tehl;ke barındıran bu durum a;le özel;nden başlayarak gen;ş k;tlelere ulaştırılmak ve normalleşt;rmes; 

üzer;ne temellend;r;lm;şt;r.   

Bunun yanı sıra İslam; öğret;n;n get;rd;ğ; donanımlar ;se asıl mahrem düzen;n;n nasıl olması 

gerekt;ğ;ne da;r ;lke ve yapılandırmayı uygulamalarıyla b;rl;kte gösterm;şt;r. Yaşanılan yerden tutulup 
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beden, z;h;n, kalp ve b;rçok mekânın mahrem;yet; b;zlere bu İslam; öğret;n;n kaynakları olan ayet, had;s 

ve Hz.Peygamber’;n uygulamalarıyla nasıl oluşturulması gerekt;ğ;n; göstermekted;r. Yazar bu 

öğret;ler;n örneklemeler;yle, b;zlere b;nlerce yıl önces;nden ;t;baren var olan İslam d;n;n;n oluşturduğu 

sınırların hâlen en ;y; normları barındırdığını hatırlatmaktadır. Bu hatırlatma k;ş;n;n d;n; sab;teler;yle 

bel;rlenm;ş olan sınırlılıklarının get;rm;ş olduğu, mahrem;yet;n hak;katl; b;r yaşamın ;nşasında yer 

alacağının b;lg;s;n; sunmakta ve n;tek;m k;tabın g;r;ş kısmında yazarın alıntıladığı söz de bunu doğrular 

n;tel;kted;r. Konunun b;r d;ğer muhatabı olan eğ;t;m-öğret;m yapıları mahrem;yete kapı aralayan b;r 

d;ğer oluşumlardır. Bu yapıların (okul vb.) mahrem;yet eksen;nde davranışı değ;şt;rme ve gel;şt;rme 

prens;b;n;n ancak eğ;t;m;n “hayat;l;k” ;lkes; ;le şek;llend;r;lmes; aracılığıyla b;lg;y; kazandırması 

bekleneb;l;r. Yazar bu kazanımın sadece okul ;le sınırlandırılamayacağını, bununla beraber a;le, arkadaş 

ve k;tle ;let;ş;m;n ürünler;yle kolekt;f çalışmanın beraberl;ğ;nde olacağını bel;rtm;şt;r. A;leye düşen 

görev;n çocuğun k;tle ;let;ş;m;n ürünü olan zararlı b;leşenlere karşı korunmasını ve bunlara maruz kalma 

alanlarının azaltılması bunun get;receğ; kısıtlamanın da çocuk ;ç;n zamanı daha ver;ml; ve yaşanab;l;r 

kılan başka faal;yetlerle geç;reb;lmes;n; sağlaması olduğu bel;rt;lm;şt;r. Yazar tarafından bel;rt;len b;r 

başka husus ;se müteadd;t eleşt;r;lere konu olab;lmekted;r. Yazar erkek otor;tes;ne dayanan toplumların 

oluşumunda kadın ve a;le açısından mahrem;yet;n ;şlenen kavramı yer;ne hürmet kavramı ;le ;nşa 

etmen;n gerekl;l;ğ;n; vurgulamıştır.  Bu gerekl;l;k ;se tüm dönemlerde kend;n; gösteren hareml;k-

selamlık g;b; uygulamanın oluşumunun redd; ;le bunun yer;ne bahs; geçen yüksek ahlak öğret;ler;n;n 

yaşatılmasıyla mümkün olduğu temel;ne dayanmaktadır. N;ce d;n temell; ve meden;yete konu olmuş 

buna benzer uygulama, ;nanç ve yaşayış düşünülen;n aks;ne bu g;b; yaklaşımlarla olumsuzlanamayacak 

değere sah;pt;r. N;tek;m dîn;n mahrem;yet olgusuna engel teşk;l etmed;ğ; b;lak;s buna ;l;şk;n parad;gma 

sunduğunu söylemek konu bütünlüğü ;ç;n yer;nde b;r vurgu olacaktır. 

Yazar bu yaklaşımıyla b;rl;kte k;tabın arka kapağında mahrem;yet;n asıl kaynağının Yüce Allah 

olduğunu ve y;ne mahrem;yet eğ;t;m;n;n d;n; hükümlerle temellend;r;lmes; gerekt;ğ;n; vurgulamıştır. 

Kanaat;m;zce yazar bu konuda çel;şk;ye düşmekle beraber yazısında temele aldığı d;n olgusunu şahs; 

b;r yorumlama ;le hataya düşerek f;k;r karmaşasına yol açmıştır. Yazar tarafından temel sayılan şey;n, 

yorumsal anlamda b;r dayanak oluşturduğu söylenemez. D;n;n buyurduğu normlar, bell; değerler 

eksen;nde korunması gerek;rken bu tür yaklaşımların yaşamımızda olmaması gerekt;ğ;n;n b;lg;s;n; 

b;zlere sunmaktadır. N;tek;m hareml;k- selamlık n;spet;ndek; uygulama ve yaşantılar asıl mahrem;yet;n 

konu olması bakımından temel dayanak hal;nde ele alınması gereken müh;m, değerl; 

öğret;ler;m;zdend;r. Bu yönüyle bütüncül İslam ahlakı ve değer; açısından mahrem;yete konu olan her 

b;r olgunun yaşatılması elzem görülmel;d;r. Günümüze bakacak olursak mahrem;yet; sürdürmek ve 

yaşatmak pahasına tüm güncel problemlere çözüm olacak şey y;ne özümüzde bulunan d;n; değerler 

bütünüdür. Bununla b;rl;kte mahrem;yete da;r uygulanan temel eğ;t;mde c;ns;yet fark etmeks;z;n 

objekt;f sunulması amaçlanmaktadır.   
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Yazarın Kurân eğ;t;m;ne da;r yaklaşımı ;se başka b;r boyutta karşımıza çıkmaktadır. Kurân 

eğ;t;m;nde akıl gözüyle alınan salt b;lg;ler;n dışında bunun yanı sıra kalp gözüyle de değerlend;rme 

süzgec;n;n olduğunu ve bu ;k; bakış açısının bütüncül b;r mahrem;yet anlayışına h;zmet edeceğ; 

bel;rt;lm;şt;r. Devamında “kalb;n eğ;t;lmes;” başlığında ele aldığı şu bah;ste, yazarın bu yoruma 

n;tel;ksel b;r değerlend;rmeyle ;lerled;ğ; görülmüştür. Şöyle k;; yazar elde ed;len akl; b;lg;n;n kalptek; 

(manev;) hastalıkların (nefs ve kötü huyların) tasf;yes;n de çok öneml; etken olacağını açıkça 

bel;rtm;şt;r.   

Sonuç olarak yazar şayet, ahlak; b;lg;n;n kaynağı olan d;n;, örf;, hukuk; vb. n;tel;kler;n etk;s;yle 

oluşan hak;k; ahlak bütününün yaşamda uygulanmasının ancak bu yol ;le mahrem;yet b;l;nc;ne kapı 

aralayacağını bel;rtm;şt;r. Buna göre yer;nde ve doğru adımlarla ;nşa ed;lecek olan normların hayatın 

;ç;nde fayda sağlayacağı öngörülen bu eğ;t;m;n kalıcılığı ve sürdürülmes; yönünde devamlılığı pek 

açıktır. Yanlış ;şlenen ve bu şekl;yle hayata geç;r;len normların ;se hayata katacağı olumsuzluğun y;ne 

kend; ;ç;ndek; mahrem;yet; dah; bozuntuya uğratacağı öngörülmekted;r. Mahrem;yet;n alanına da;r 

;şlenen, eleşt;rel bağlamda güçlü ve zayıf yönler;yle ele aldığımız bu eser, yazarın eğ;t;c; ve öğret;c; 

üslûbu ;le zeng;nleşt;r;lm;ş sade ve anlaşılır b;r d;le sah;pt;r. Bu açıdan okunması tavs;ye ed;leb;l;r b;r 

başucu k;tabı n;tel;ğ; taşımaktadır. Kanaat;m;zce bu eser ;çerd;ğ; konu açısından ve ele alınış şekl;yle 

gerek alanına gerekse alan dışı çalışmalara h;zmet edecek b;r;k;me sah;pt;r.   

 

Kaynakça 

Mücah;t, M. (2023), A#lede Mahrem#yet Eğ#t#m#, Dem Yayınları, İstanbul. 

 

https://3tdergi.com/index.php/pub

